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I. Notions  fondamentales d'astrologie  chinoise
L'astrologie chinoise avait été pratiquée sous une forme ou une autre depuis la nuit des temps. Mais ce n'est qu'au XXVIIe siècle avant J.-C., sous le règne de l'empereur Houang-Ti, qu'elle a été codifiée et officiellement reconnue. Entrée en vigueur en l'an 2637 avant notre ère, elle fonctionne sans interruption depuis cette date, en s'enrichissant d'enseignements au cours des siècles et en connaissant une popularité de plus en plus étendue. Les progrès scientifiques ne semblent pas avoir nui à son expansion, bien au contraire. Et elle jouit d'un engouement grandissant dans les sociétés industrialisées occidentales.
1. Le calendrier chinois

L'un des fondements de l'astrologie chinoise est le calendrier chinois. C'est le calendrier le plus prestigieux du monde car c'est le seul qui ait su faire une parfaite synthèse des exigences solaires et lunaires apparemment irréconciliables. L'année chinoise comprend soit douze, soit treize mois, selon le cas, et traduit rigoureusement l'année tropique, c'est-à-dire le cycle des saisons. Les mois chinois, eux, ont vingt-neuf ou trente jours, selon le cas, et reflètent fidèlement les révolutions lunaires (lunaisons), le premier jour de tout mois devant impérativement être un jour de nouvelle lune. Le calendrier chinois est donc un calendrier soli-lunaire.

L'année chinoise commence toujours par le jour de la deuxième nouvelle lune après le solstice d'hiver. En suivant ce principe, on constate que toute année chinoise commence le 20 février du calendrier grégorien si ce jour contient une nouvelle lune; si ce n'est pas le cas, alors elle commence le jour de nouvelle lune qui doit intervenir entre le 21 janvier et le 19 février. Le début des années chinoises doit donc avoir lieu vers fin janvier ou début février. (Notons en passant que la fête chrétienne de Pâques est aussi tributaire des révolutions lunaires. Elle doit avoir lieu le premier dimanche après la pleine lune qui suit l'équinoxe de printemps, c'est-à-dire vers fin mars ou début avril.)
Une explication détaillée se trouve plus loin dans ce document.

2. Les signes du zodiaque

La partie la plus populaire parce que la plus accessible de l'astrologie chinoise — en somme, la partie visible de l'iceberg — est le cycle des signes du zodiaque. C'est un zodiaque de douze années chinoises représentées chacune par un animal symbolique. Ces douze animaux défilent toujours dans l'ordre suivant: Rat, Buffle (ou Bœuf), Tigre, Chat (ou Lapin ou Lièvre), Dragon, Serpent, Cheval, Bouc (ou Chèvre ou Mouton), Singe, Coq, Chien, Cochon (ou Porc ou Sanglier).

Par exemple, le signe d'une personne née en l'année chinoise qui s'étendait du 13 février 1964 au 1er février 1965 est Dragon puisque, cette année-là, en raison de ses caractéristiques résultant d'une combinaison spécifique des énergies cosmiques Yin et Yang, était placée sous le signe de l'animal symbolique Dragon.
Le zodiaque chinois est un cycle de 12 années chinoises placées sous le signe des 12 animaux symboliques suivants: Rat, Buffle (ou Boeuf), Tigre, Chat (ou Lapin), Dragon, Serpent, Cheval, Bouc (ou Chèvre), Singe, Coq, Chien, Cochon.

Si vous êtes né en une année du Tigre, votre signe zodiacal chinois est Tigre. De même, toute personne née en une année du Coq porte le signe Coq.
3. Les cent onze astres

Alors que les signes zodiacaux revêtent une importance capitale, ils ne constituent pas pour autant la poutre faîtière de l'astrologie chinoise. Cette poutre, ce sont les cent onze astres qui peuplent le ciel natal de tout individu et qui sont reconnus comme ayant une influence concrète et déterminante sur les affaires du monde et sur la destinée des hommes — car pourrait-on raisonnablement parler d'astrologie en faisant totalement abstraction des astres? Tous les dix astres utilisés en astrologie occidentale se retrouvent ici, à savoir: Jupiter, Lune, Mars, Mercure, Neptune, Pluton, Saturne, Soleil, Uranus et Vénus. Les cent un autres astres sont les corps célestes ou constellations que l'observation chinoise avait repérés et étudiés voici des milliers d'années.

En astrologie chinoise, comme d'ailleurs en astrologie occidentale, les termes "astre" et "planète" sont interchangeables; on peut donc les utiliser indifféremment.

Les astres en astrologie chinoise portent des noms qui sont soit pittoresques, soit fantaisistes, soit franchement humoristiques, et qui ont tous des connotations historiques ou anecdotiques. Presque toutes ces dénominations sont par conséquent intraduisibles en français. Le cas est exactement le même que celui des points en acupuncture chinoise. C'est pourquoi, bon nombre d'astrologues chinois exerçant en Occident suivent l'exemple des acupuncteurs occidentaux, en attribuant un numéro spécifique à chaque astre; de la sorte, ils ne s'occupent plus des noms plus ou moins incompréhensibles pour leurs clients et se servent uniquement des numéros de code des astres.

A la vérité, les signes zodiacaux (Rat, Buffle, Tigre, etc.) ne sont qu'un paramètre parmi tant d'autres servant à positionner les cent onze astres dans les différentes maisons du thème astral. Chacun de ces astres exerce une influence spécifique suivant son emplacement dans un thème donné. Si bien que, en fin de compte, il existe non moins de 512.640 combinaisons astrales fondamentales possibles, c'est-à-dire plus d'un demi million de thèmes astraux de base différents. Autrement dit, parmi plus d'un million de personnes, il n'y en a en moyenne que deux dont le capital destinée est théoriquement semblable. D'autres facteurs viendront ensuite différencier ces deux sujets — facteurs tels que l'élément cosmogonique, la race, la classe sociale, l'environnement géopolitique, la culture, le libre arbitre, l'année en cours, etc.

La position des astres dans le thème astral d'un sujet nous renseigne aussi sur son passé et son avenir. C'est sur la base de ces données que l'astrologue sonde la destinée entière de ses consultants.
4. Les éléments cosmogoniques

L'astrologie chinoise fait largement usage des éléments cosmogoniques, qui sont l'un des piliers de la cosmogonie chinoise. (Cosmogonie = théorie de la naissance, de l'organisation et du fonctionnement de l'Univers tout entier.)

Il existe en tout cinq éléments, qui se nomment toujours dans l'ordre suivant: Bois, Feu, Terre, Métal, Eau. Chacun de ces éléments régit deux années chinoises consécutives. Les cinq éléments forment donc un nouveau cycle, qui s'étend sur dix années chinoises et qui s'imbrique dans le zodiaque de douze années que nous avons étudié plus haut. Ainsi, par exemple, l'année chinoise qui commença le 17 février 1950 et se termina le 5 février 1951 fut régie à la fois par le signe zodiacal TIGRE et par l'élément MÉTAL. On appelle donc cette année-là l'année du Tigre de Métal; et si vous êtes né(e) au cours de l'année en question, vous êtes un Tigre de Métal. Pour connaître et votre signe zodiacal et votre élément, consultez le tableau ci-après.

Alors que le signe zodiacal d'une personne fournit les grands traits de sa destinée, son élément apporte à ces traits des modifications significatives. En conséquence, si tous les natifs du Buffle sont censés partager les mêmes caractéristiques essentielles, un Buffle de Bois ne ressemble pas tout à fait à un Buffle de Métal, lequel accuse quelques différences avec un Buffle d'Eau, etc. C'est dans ce sens qu'on peut, approximativement, comparer les "éléments" dans l'astrologie chinoise aux "ascendants" dans l'astrologie occidentale.
5. Les maisons du thème astral

Le thème astral chinois complet de tout individu doit obligatoirement comporter douze maisons, dans lesquelles les cent onze astres sont répartis suivant des paramètres complexes mais très rigoureux et en fin de compte très logiques. Chacune des maisons représente un secteur spécifique de l'existence et de la destinée humaines. Un même astre exerce toujours une influence différente chaque fois qu'il change de maison ou que sa position se modifie par rapport à celle des autres astres.

Voici les douze maisons du thème astral chinois normal et leur contenu:

Maison I : Destinée générale — Constitution physique — Portrait psychoaffectif.

Maison II : Parents (père et mère).

Maison III : Ancêtres (ascendants autres que père et mère).

Maison IV : Possessions (biens immobiliers, valeurs, etc.).

Maison V : Vie professionnelle

Maison VI : Entourage (famille, voisins, amis intimes, etc.).

Maison VII : Vie sociale, loisirs, voyages.

Maison VIII : Santé.

Maison IX : Vie financière (argent, spéculation, etc.).

Maison  X : Progéniture (enfants, petits-enfants, etc.).

Maison XI : Vie amoureuse, sexuelle et conjugale.

Maison XII : Collatéraux (frères, soeurs, cousins, etc.).

Il existe une treizième maison, dont l'astrologue doit s'occuper si le sujet a atteint l'âge de 30 ans. Puisqu'en astrologie chinoise une personne est réputée avoir la maturité à l'âge de 30 ans (un demi-siècle chinois), cette treizième maison s'appelle maison Maturité.
6. Les prévisions astrologiques

Le thème astral chinois, nous l'avons vu, non seulement procure des informations sur le capital destinée d'un individu, mais encore permet de connaître son passé et de prévoir son avenir, et ce pour chaque décennie, chaque année, chaque mois, chaque jour et même chaque heure.

Les prévisions astrologiques chinoises, lorsqu'elles sont sérieuses, ne sont évidemment pas le fruit de la fantaisie, car à chaque cas correspond une position bien définie de certains astres bien définis également. Mais, pour sérieuses qu'elles puissent être, elles sont loin d'être identiques d'un astrologue à un autre. En effet, chaque praticien est libre d'accorder plus ou moins d'importance à tel ou tel aspect d'un message astral suivant ses préférences, et aussi de l'interpréter suivant son inspiration ou son expérience.

Quoi qu'il en soit, les enseignements de l'astrologie chinoise ne sont jamais censés être que des indications de tendances. Cette discipline bien entendue vous prévient tout simplement de ce qui pourrait ou aurait pu vous arriver, mais ne fait état d'aucun déterminisme; elle ne vous décharge pas de votre responsabilité de personne douée de libre arbitre.
II. Les principes fondamentaux de la cosmogonie chinoise

La cosmogonie est la théorie de la naissance, de l'organisation et du fonctionnement de l'Univers tout entier.

Les origines de la cosmogonie chinoise se perdent dans la nuit des temps, mais obtiennent leur titre de noblesse au XXXe siècle avant notre ère, soit il y a environ cinq mille ans.

L'astrologie chinoise, tout comme le Feng Shui, est fondée sur la cosmogonie chinoise, à l'instar de toute religion, qui est fondée sur l'idée d'une divinité.

À chaque étape de nos investigations, nous auront à tenir compte des principes de cette cosmogonie et de leurs multiples applications: ils seront pour ainsi dire comme l'alphabet dont se sert tout écrivain, qu'il soit médiocre ou célèbre, qu'il écrive peu ou beaucoup.
En conséquence, les notions essentielles avec lesquelles nous devons nous familiariser dès le début sont les suivantes:
1. L'homme dans l'Univers

Contrairement à la conception occidentale, les Chinois ne conçoivent pas l'homme comme une entité destinée à vaincre et à dominer l'Univers, mais à s'y conformer. Pour eux, l'homme est une parcelle de l'Univers: c'est un microcosme au sein du Macrocosme.

C'est donc, selon la conception chinoise, en suivant les lois de l'Univers que l'homme trouve son salut et son bonheur; et, par contre, c'est en violant ces lois qu'il devient malheureux et court à sa perte.

Dans leur langage courant, les Chinois remplacement souvent les mots "Macrocosme" et "Univers" par les mots "Ciel" ou "Nature".

Pour avoir une idée de la pensée chinoise concernant la place de l'homme dans l'Univers, lisez la suite page suivante.
	  L'idéal, c'est l'indifférence du surhomme, qui laisse tourner la roue cosmique (Tchouang-Tseu). 

  Le sage ne cherche pas à connaître le Ciel (Hsun-Tzu). 

  L'homme supérieur ne se tourmente pas (Confucius). 

  Votre corps est une parcelle de matière que le Ciel et la terre vous ont confiée. Votre vie n'est pas à vous: c'est une partie de l'harmonie cosmique que la terre et le Ciel vous ont confiée (Lie-Tseu). 

  Vivre, c'est un hasard du temps; mourir, c'est se conformer à la loi de la Nature. Je jouis de ce hasard et j'obéis à cette loi; aucune joie ni tristesse ne peuvent pénétrer dans mon cœur (Tchouang-Tseu). 

  Le seul et véritable moyen de maîtriser son destin consiste à bien connaître et à exploiter au mieux les lois immuables de l'Univers (Van Minh). 

  Le filet du Ciel est immense et ses mailles sont écartées, mais il n'y a pas un méchant qui puisse l'éviter (Lao-Tseu). 



L'astrologie chinoise, qui a pour seul objet la personne humaine et sa destinée, souscrit totalement à cette conception cosmogonique chinoise. C'est pourquoi on ne saurait prétendre comprendre l'astrologie chinoise sans une compréhension des principes fondamentaux de la cosmogonie chinoise — tout comme on ne saurait comprendre une religion sans comprendre la divinité qui en est l'objet.
2. Le concept du Yang et du Yin
2.1. La nature du Yang et du Yin

Le concept du Yang et du Yin est le fil conducteur de toutes les activités de la vie chinoise, y compris, bien entendu, les sciences divinatoires chinoises en général et l'astrologie chinoise en particulier. Il faudrait un volume entier pour étudier et illustrer tous les aspects de ce concept. Mais pour nos besoins spécifiques, il nous suffit de savoir que le Yang et le Yin sont les énergies qui, par leurs actions et interactions, donnent naissance à toute chose et régissent toute chose. On pourrait, sous certaines réserves, les comparer respectivement aux protons et électrons de la science moderne.
Comment les anciens Chinois en sont-ils arrivés à ce concept? Selon la tradition, l'empereur Fou-Hi (XXXe siècle av. J.-C.) " considéra l'alternance de la lumière et de l'obscurité. L'une était la bienfaitrice de l'humanité, l'autre son ennemie. Ce va-et-vient régulier — l'origine de toute vibration — qui nous fait travailler, qui nous repose, qui fait pousser les feuilles au printemps et les fait tomber en automne, était bien le phénomène fondamental. Le même va-et-vient, la même opposition furent découverts dans toute la nature. Le jour fini, la nuit ne tarde pas à tomber. Avant que la nuit ne parte, le jour est déjà préparé. Le jour, c'est donc le commencement de la nuit. Rien n'est donc fini, toutes les choses sont en évolution, dépendantes et liées. La naissance est déjà le germe de la mort."
Fou-Hi classa ces innombrables oppositions en deux catégories. Dans la première, qu'il nomma Yang, se rencontrent les propriétés suivantes: clarté, solidité, élasticité, résistance, chaleur, lourdeur — bref, la Plénitude, le Positif. La deuxième, qu'il nomma Yin, groupe les propriétés contraires aux précédentes: obscurité, souplesse, douceur, liquidité, fragilité, froid — bref, le Vide, le Négatif.

Le Yang est assimilé au principe mâle, à tout ce qui est action, mouvement, lumière, extérieur, expansion, impair, etc. Quant au Yin, il est assimilé au principe femelle, à tout ce qui est repos, stabilité, intérieur, compression, pair, etc.

Fou-Hi conclut donc que tout fonctionne sur des oppositions fondamentales, ancrées dans la nature, comme si l'Univers s'était trouvé tout à coup polarisé en deux énergies, cette force binaire donnant naissance à tous les êtres vivants et à toutes les choses.
Toutefois, aucun être n'est ni purement Yang, ni purement Yin: tous sont des manifestations très variées des deux activités fondamentales et universelles Yang et Yin, de l'oscillation des forces Yang et Yin dans des proportions infiniment variables. Autrement dit, le Yang et le Yin forment à eux deux un tout indissociable, et l'un ne saurait exister sans l'autre; seules leurs proportions respectives varient.

On arrive ainsi à cette loi unique, à ce principe général: "L'Univers, c'est l'oscillation des deux énergies Yang et Yin, et leurs vicissitudes".

On pourrait, sous certaines réserves, comparer le Yang et le Yin respectivement aux protons (particules chargées positivement) et électrons (particules chargées négativement) de la science moderne.

Par la suite, les Chinois ont essayé de classer un très grand nombre de choses suivant leur supposée Qualité cosmique Yang ou Yin. Exemple: voir le tableau de Classification suivant la Qualité cosmique ci-dessous.
2.2. Classification suivant la Qualité cosmique 

	Yang 

Ciel 
Soleil 
Lumière
Mouvement 
Masculin 
Actif 
Sécheresse 
Diffusion 
Eté 
Animal 
Sodium 
Chaud 
Haut 
Jour 
Extérieur 
Expansion 
Positif 
Impair 
Etc., etc. 
	Yin 

Terre 
Lune 
Obscurité 
Repos 
Féminin 
Passif 
Humidité
Conservation 
Hiver 
Végétal 
Potassium 
Froid
Bas 
Nuit 
Intérieur 
Condensation
Négatif 
Pair 
Etc., etc. 


Les classifications suivant la Qualité cosmique pourraient souvent paraître arbitraires ou difficilement justifiables. Mais des discussions à ce sujet nous entraîneraient trop loin. Notons simplement que l'acupuncture chinoise et la macrobiotique s'opèrent précisément sur la base de ces classifications.
Bien entendu, l'homme est Yang, et la femme Yin — on dit que celle-ci a une qualité cosmique Yin et que celui-là a une qualité cosmique Yang. Les nombres impairs sont Yang alors que les nombres pairs sont Yin. Ces distinctions ont une très grande importance dans l'établissement et dans l'interprétation de thèmes astraux chinois (comme d'ailleurs dans la pratique de toute autre discipline divinatoire chinoise).

Deux exemples:
Un homme (Yang) né en une année du Rat ou du Tigre (années impaires) est réputé avoir une qualité cosmique cohérente car lui-même et son année de naissance sont tous deux régis par le principe Yang; on peut donc prévoir qu'il a des chances de se sentir bien dans sa peau, d'être dépourvu de contradictions intérieures importantes, mais aussi qu'il a un caractère entier et des réactions impulsives. En revanche, un homme (Yang) né en une année du Buffle ou du Chat (années paires) est réputé avoir une qualité cosmique incohérente car lui-même est régi par le principe Yang alors que son année de naissance est régie par le principe contraire, le Yin; on peut donc prévoir qu'il se sent souvent mal à l'aise, qu'il a des difficultés d'adaptation ou d'intégration, mais aussi qu'il a un esprit subtil et est capable de percevoir des nuances.

Un sujet dont la qualité cosmique est Yang (c'est-à-dire un homme) et dont le secteur Destin se trouve dans la maison I, III, V, VII, IX ou XI (maisons impaires, régies par le Yang) de son thème astral est réputé avoir une combinaison compatible. Il en est de même d'un sujet à qualité cosmique Yin (c'est-à-dire une femme) et dont le secteur Destin se trouve dans la maison II, IV, VI, VIII, X ou XII de son thème astral (maisons paires, régies par le Yin). En revanche, un sujet dont la qualité cosmique est différente de celle de la maison de son secteur Destin est réputé avoir une combinaison incompatible. Or, une combinaison incompatible tend à réduire l'influence de tous les astres favorables du thème, alors qu'une combinaison compatible tend à renforcer cette influence favorable. En étudiant un thème astral, le praticien doit avoir constamment à l'esprit ce facteur de compatibilité ou d'incompatibilité de qualités cosmiques.
2.3. L'influence du Yang et du Yin

Le Yang ou le Yin est affecté à chaque individu et à chaque chose et leur confère une qualité cosmique négative ou positive selon le cas, qualité qui est censée exercer une influence déterminante sur cet individu ou cette chose. La qualité cosmique pourrait donc, entre autres, entraîner la fortune ou l'infortune, la chance ou la malchance, comme nous venons d'entrevoir dans les deux exemples ci-dessus.

Le Yang et le Yin ne sont pas statiques: ils sont en perpétuel mouvement, agissant l'un sur l'autre comme la lumière et l'ombre, le chaud et le froid. Lorsque l'un croît, l'autre décroît dans les mêmes proportions. En connaissant cette règle, le praticien peut donner d'utiles conseils à ses clients. Par exemple, un de ses consultants souffre manifestement d'un excès de Yin. L'astrologue pourra lui rendre un grand service en lui conseillant de chercher à circonscrire le principe Yin et à favoriser le développement du principe Yang chez lui — en d'autres termes, à se méfier de la mollesse, de la paresse, de l'introspection, à éviter les climats trop humides, venteux ou froids, d'une part; et, d'autre part, à habiter une région bien ensoleillée, à faire du sport, à manger des aliments riches en éléments Yang — nous touchons là du doigt le fondement même de la macrobiotique —, à voyager ou à sortir beaucoup, à avoir l'esprit ouvert à tout, à se conduire de façon rationnelle et non pas suivant ses impulsions, ses caprices. Bien entendu, le praticien qualifié devrait être en mesure de savoir si une personne donnée souffre d'un excès ou d'un manque de Yin ou de Yang chez elle à telle ou telle période de sa vie.
Une autre caractéristique des énergies Yang et Yin est leur alternance: ils se succèdent à tour de rôle dans une ronde perpétuelle suivant des principes bien définis, comme le jour et la nuit. Cette dualité se retrouve à toutes les étapes de l'investigation divinatoire et permet au praticien de prévoir les périodes fastes ou néfastes dans la vie d'un sujet.
2.4. Les représentations graphiques du Yang et du Yin

Le Yang et le Yin peuvent être représentés graphiquement de deux manières: en écriture et en image.

En écriture, le Yang est représenté traditionnellement par une ligne continue (—), et le Yin par une ligne brisée en son milieu (- -). Mais nous pouvons, pour des raisons d'ordre pratique, les représenter respectivement par le signe plus (+) et le signe moins (-). En image, le Yang et le Yin sont représentés par un œuf, qui symbolise l'Univers (voir Fig. 1 ci-contre). Sur cette image, le Yang est symbolisé par la partie blanche, et le Yin par la partie noire. Lorsque le Yang est à son maximum, le Yin est à son minimum, et inversement. 
Yin Yang

[image: image4.png]



Comme rien n'est Yang absolu et que rien n'est Yin absolu, chaque partie de cette figure géométrique comporte un petit cercle représentant une parcelle de l'activité opposée. C'est la représentation synthétique de l'oscillation universelle.
3. Les cinq éléments
3.1. La nature des éléments

Tout comme les protons et les électrons, qui, en agissant les uns sur les autres, donnent naissance à des atomes que connaît la science moderne, les énergies Yang et Yin, en se combattant et en se pourchassant, font surgir du néant tout ce qui existe. Autrement dit, le Yang et le Yin, par leurs infinies interactions, se manifestent dans la matière. Leurs toutes premières manifestations matérielles sont au nombre de cinq: ce sont les constituants les plus intimes de la matière. On appelle ces constituants Éléments.
La comparaison entre atomes et éléments n'est pas fortuite. En effet, si les atomes sont les plus petites particules de la matière en tant que telle, les éléments sont la concrétisation irréductible de tout ce qui existe de "palpable". En d'autres termes, il n'y a rien qui puisse exister dans l'Univers concret sans être composé d'atomes (selon la science moderne), ou d'éléments (selon la cosmogonie chinoise). Tout comme les atomes, les cinq éléments se détruisent et se régénèrent mutuellement et continuellement. Il s'agit là d'une notion hautement abstraite. Pour donner à cette notion une dimension concrète et mnémotechnique, on a donné aux éléments des symboles pris dans la vie courante. Les cinq éléments sont donc désormais connus sous les noms de Bois, Feu, Terre, Métal, Eau (nous verrons plus loin la raison du choix de ces noms).

Il faut se garder de prêter aux éléments un sens littéral en pensant, par exemple, que l'Eau ici se définit par la formule H2O ou que le Bois ici est effectivement la substance ligneuse que produisent les végétaux. Les noms qu'on prête aux cinq éléments, répétons-le, ne sont que des symboles représentant les cinq catégories fondamentales de l'Univers — symboles choisis dans un but purement pratique et mnémotechnique.
3.2. L'influence des éléments

À chacun de ces éléments correspond une catégorie de choses qui existent dans la nature, et personne ni rien n'échappe à l'emprise de l'un ou de l'autre de ces éléments. Ainsi, on en est arrivé à établir cinq séries de correspondances comme indiquées dans le tableau suivant.
3.3. Classification suivant les Eléments
	Bois
	Feu 
	Terre 
	Métal 
	Eau

	Printemps
	Eté
	Fin d'été
	Automne
	Hiver

	Vert 
	Rouge 
	Jaune 
	Blanc 
	Noir 

	Vent 
	Chaleur
	Humidité
	Sécheresse
	Froid

	Naissance 
	Croissance 
	Transformation 
	Déclin
	Mort

	Goût aigre 
	Goût amer 
	Goût doux 
	Goût piquant 
	Goût salé

	Foie
	Cœur
	Rate 
	Poumons 
	Reins 

	Vés. biliaire 
	Intestin grêle
	Estomac 
	Gros intestin 
	Vessie

	Colère 
	Joie
	Réflexion 
	Anxiété 
	Peur 

	Maison III
	Maison VI
	Maison VIII 
	Maison X
	Maison XII

	Astre Dao Hoa
	Astre Dai Hao
	Astre Dia Giai 
	Astre De Vuong 
	Astre Long Tri 

	Année 1924 
	Année 1926
	Année 1928
	Année 1930 
	Année 1932 

	Année 1925 
	Année 1927 
	Année 1929 
	Année 1931
	Année 1933

	Etc., etc. 
	Etc., etc. 
	Etc., etc. 
	Etc., etc.
	Etc., etc. 


La classification des éléments dans l'ordre Bois Feu Terre Métal Eau n'est pas due au hasard, et l'on ne pourrait nommer les éléments dans l'ordre qu'on veut. Il faut respecter l'ordre qui vient d'être cité, celui qu'on appelle ordre de production. Le terme est une métaphore, certes, mais a son utilité, qui est de traduire les rapports positifs qu'ont les éléments entre eux. Concrètement, on doit savoir que: 

· Le Bois produit le Feu (le bois est le premier et le meilleur des combustibles naturels);

· Le Feu produit la Terre (le feu brûle ce qu'il atteint, le réduit en cendres qui deviennent de la terre); 

· La Terre produit le Métal (les gisements de métaux se trouvent dans la terre et, dans un certain sens, naissent de celle-ci, en son sein); 

· Le Métal produit l'Eau (l'eau est assimilée ici à tout liquide pris dans son sens général; tout métal, dans certaines circonstances, en particulier à très haute température, devient liquide);

· L'Eau produit le Bois (les végétaux ont besoin d'eau pour croître).

S'il est très important de savoir quel élément produit quel autre élément, il est non moins important de savoir quel élément détruit quel autre élément: il s'agit des rapports négatifs entre les éléments, de l'ordre de destruction des éléments. 

Concrètement, on doit savoir que: 

· L'Eau détruit le Feu (l'eau éteint le feu); 

· Le Feu détruit le Métal (le feu fait fondre le métal); 

· Le Métal détruit le Bois (la hache ou la tronçonneuse coupe l'arbre); 

· Le Bois détruit la Terre (dans la mesure où la terre est recouverte par la végétation, si cette végétation est suffisamment dense, le terre disparaît à nos yeux, elle semble être "détruite" par cette végétation); 

· La Terre détruit l'Eau (lorsqu'il pleut, la majeure partie de l'eau de pluie est absorbée au fur et à mesure par la terre et disparaît).

Des discussions métaphysiques sur les éléments ainsi que sur leurs rapports positifs et négatifs seraient passionnantes mais nous entraîneraient loin de nos préoccupations immédiates. 

	Pour nos besoins divinatoires, nous devons seulement nous rappeler l'ordre de production et l'ordre de destruction des éléments. Pour cela, reportons-nous à la Fig. 2 ci-contre. 
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Fig. 2 — Les rapports mutuels entre les cinq éléments (les flèches courbes représentent les rapports de production; les flèches droites représentent les rapports de destruction.) 




Chaque individu et chaque chose appartenant à la catégorie de l'un des cinq éléments sont censés agir et réagir comme cet élément. Trois exemples pour illustrer ce principe (voir Tableau des Eléments ci-dessus):
Au niveau physiologique, sachant que le Bois produit le Feu, remplaçons le Bois et le Feu par les organes qui leur correspondent, et nous verrons que le foie favorise la fonction du cœur. Mais le Feu détruit le Métal: le cœur met en danger les poumons, qui correspondent au métal. Le Bois étant sans action sur le Métal, le foie n'aura donc pas d'influence sur les poumons. Nous retrouvons ici l'un des principes de l'acupuncture chinoise.
Au niveau astrologique, supposons que nous devions étudier le thème astral d'un sujet. Si nous nous trouvons en face des éléments Feu et Bois, par exemple, nous savons qu'il existe un ordre de production entre eux — le Bois produit le Feu — et pouvons sans hésiter prédire de bonnes choses à notre sujet. Si au contraire nous trouvons, par exemple, les éléments Feu et Eau, nous savons qu'il existe un ordre de destruction entre eux — l'Eau détruit le Feu — et devons mettre notre sujet en garde contre la malchance ou des déboires possibles.
Aussi au niveau astrologique, les rapports entre l'élément d'une maison du thème astral d'un sujet et l'élément de chacun des astres qui y sont inscrits ont une influence importante sur la tournure de la destinée de ce sujet. Si l'élément d'un astre considéré produit celui de la maison concernée (cas de l'astre Dao Hoa en maison VI par exemple, voir tableau des Eléments ci-dessus), il n'y a pas de meilleure situation; dans le cas inverse (cas de l'astre Dai Hao en maison III par exemple, voir tableau des Eléments ci-dessus), les perspectives sont presque aussi bonnes. Si l'astre et la maison sont régis par le même élément, il n'y a rien de significatif à prendre en compte. Mais si la maison et l'astre sont régis par les éléments qui n'ont aucun rapport de production entre eux (cas de l'astre Long Tri en maison VIII par exemple, voir tableau des Eléments ci-dessus), le sujet risque de connaître des revers ou des entraves.

4. L'évolution cyclique de l'Univers

L'examen des Figures 1 et 2 ci-dessus nous conduit inévitablement à deux grandes notions très générales: les Rythmes et le Cycle. La figure 1 suggère la notion de rythme en représentant les évolutions du Yang et du Yin selon une périodicité immuable. Quant à la figure 2, elle entraîne à la conception d'un cycle: succession régulière, toujours dans le même ordre, des cinq éléments représentant les cinq catégories de tout ce qui existe dans la nature.

Les ordres de production et de destruction des éléments, nous venons de le voir, constituent des cycles et non pas des successions linéaires. D'après la cosmogonie chinoise, il en est ainsi de toutes les mutations qui s'opèrent dans l'Univers: une chose se transforme en une autre, puis en une autre, puis encore en une autre, et, après un nombre plus ou moins grand de transformations, revient à l'état initial. C'est ainsi que rien ne se crée et que rien ne se perd dans l'Univers. Nous retrouvons ici exactement l'un des postulats de la science moderne. Deux exemples pour illustrer cette notion de cyclicité :
Sur le plan physiologique, l'accent est actuellement mis sur les rythmes — qu'il s'agisse de rythmes circadiens ou circaniens, et sur la périodicité des phénomènes biologiques, en rapport d'ailleurs, selon des lois plus ou moins complexes, avec la périodicité des jours et des nuits, des saisons et même des phénomènes astronomiques, cosmiques. Considérons l'activité de nos organes. Chaque organe fonctionne suivant son cycle particulier, présentant un maximum d'activité pendant une heure chinoise de la journée: la vésicule biliaire pendant l'heure du Rat (de 23h à 1h), le foie pendant l'heure du Buffle (de 1h à 3h), les poumons pendant l'heure du Tigre (de 3h à 5h), etc. Quel médecin de notre époque ne connaît les crises vésiculaires de minuit et les crises d'asthme de 4 heures du matin? Là encore, nous entrons de plein pied dans le domaine de l'acupuncture chinoise.
Sur le plan astrologique, la notion de cyclicité se manifeste constamment. Nous avons affaire à elle à tous les stades de nos recherches car nous devons étudier un grand nombre de cycles qui s'imbriquent les uns dans les autres. Ce qu'on a l'habitude d'appeler le zodiaque chinois (cycle de douze années représentées par douze animaux) est un de ces cycles. Les secteurs d'intérêt de la vie huframe4e constituent eux aussi un cycle. Ce qui peut être surprenant pour l'esprit occidental est que les Chinois trouvent des applications de la notion de cyclicité jusqu'à l'extrême. Prenons comme exemple le cycle des secteurs d'intérêt de la vie humaine. Ce cycle s'établit comme suit:

Destin—Parents—Ancêtres—Possessions —Profession—Entourage— Vie Sociale—Santé—Finances —Progéniture—Amour—Collatéraux— Destin—Parents—Ancêtres..., et ainsi de suite. Il y a douze secteurs en tout, le premier étant Destin et le dernier étant Collatéraux. Si une certaine année comporte des événements, fastes ou néfastes, concernant le secteur Destin, l'année suivante est censée affecter le secteur Parents, la troisième année le secteur Ancêtres, la quatrième année le secteur Possessions, la douzième année le secteur Collatéraux, la treizième année affecte de nouveau le secteur Destin, la quatorzième année de nouveau le secteur Parents, et ainsi de suite. L'influence des mois, des jours et des heures est censée se produire exactement de la même façon cyclique sur ces secteurs. De la sorte, l'astrologue est en mesure de voir et de prévoir la chance ou la malchance, la prospérité ou les contraintes, la joie ou la tristesse dans chacune des étapes, grandes ou petites, de la vie passée et future de son consultant.
Il est bien entendu hors de propos d'examiner ici le bien-fondé de cette notion de cyclicité. Notons simplement que c'est ainsi que toutes les disciplines proprement chinoises fonctionnent (Feng Shui, Yi-king, astrologie, acupuncture, macrobiotique, nécromancie...), en parfait accord avec les principes de la cosmogonie chinoise, une cosmogonie qui trouve sa confirmation de plus en plus grande par la science moderne.

III. Cyclicité et astrologie chinoise
"On ne se baigne pas deux fois dans le même fleuve". En émettant cet axiome, Héraclite d'Ephèse fait état d'un grand principe de la pensée occidentale, qui stipule que l'univers évolue de façon irréversible, suivant une direction linéaire. Les Chinois, au contraire, diraient: "On se baigne souvent dans le même fleuve". Car pour eux, tout n'est que recommencement sans fin, et les évolutions de l'univers tout entier se font inexorablement par cycles répétitifs. En effet, le principe de la cyclicité constitue le fondement même de leur cosmogonie. Ce principe est appliqué d'une manière systématique dans l'astrologie chinoise.
Les fondateurs de l'astrologie chinoise, après de longues et patientes observations, en sont arrivés voici 5.000 ans à codifier les influences astrales sur la destinée du monde et des hommes. D'après eux, ces influences se produisent et se répètent par cycles, quelles que soient les divisions du temps et les unités de temps considérées. C'est ainsi qu'ont été élaborés un certain nombre de cycles astrologiques qui s'imbriquent les uns dans les autres et qu'on a l'habitude d'appeler un peu abusivement "zodiaques".

1. Les vrais zodiaques chinois

Si l'on se réfère au sens étymologique du terme "zodiaque", c'est-à-dire "ronde d'animaux", certains cycles astrologiques chinois sont de vrais zodiaques. Chacun de ces zodiaques est composé de douze secteurs symbolisés effectivement par des animaux et qui se succèdent indéfiniment dans un ordre précis. Voici l'ordre de succession des animaux symboliques, connus aussi sous le nom de "signes zoaires": Rat, Buffle (ou Bœuf), Tigre, Chat (ou Lapin ou Lièvre), Dragon, Serpent, Cheval, Bouc (ou Chèvre), Singe, Coq, Chien, Cochon (ou Sanglier).

Chaque animal incarne un ensemble spécifique d'influences astrales, qui sont très nombreuses et très diverses et dont la pleine connaissance exige un haut degré de compétence.
Le zodiaque duodécimal. C'est le zodiaque le plus connu en Occident et qui fait invariablement l'objet des ouvrages d'astrologie chinoise. Il s'agit d'un cycle de douze années chinoises. Toutes les personnes nées en une année Rat (sous le signe du Rat), par exemple, sont censées partager les mêmes lignes générales de destinée — les mêmes traits de caractère, les mêmes types de réactions, les mêmes chances, les mêmes désavantages, les mêmes prédispositions pathologiques, etc.

Par ailleurs, l'année Rat, quand elle passe, est censée exercer une influence spécifique sur le monde et sur les gens; chacun reçoit cette influence de façon différente selon qu'il est né sous le signe Rat, Tigre ou Singe, etc.

Le signe Rat, tout comme n'importe quel autre signe du zodiaque duodécimal, passe une fois tous les douze ans, et ce sans interruption depuis la création officielle de l'astrologie chinoise sous le règne de l'empereur Houang-Ti, en l'an 2637 avant notre ère.
Le zodiaque sexagésimal. Il existe, dans la conception cosmogonique chinoise, cinq éléments, qui sont les tout premiers constituants de la matière. On pourrait approximativement les comparer aux atomes de la science moderne. Comme ces entités sont hautement abstraites, on leur a donné des symboles concrets pour le langage courant. Nous avons donc, comme éléments, le Bois, le Feu, la Terre, le Métal et l'Eau. Les éléments se succèdent toujours dans cet ordre.

Comme chacun des cinq éléments est gouverné alternativement par le principe positif Yang et le principe négatif Yin, nous avons le cycle suivant, qu'on appelle "cycle élémentaire" et qui a dix secteurs: Bois Yang, Bois Yin, Feu Yang, Feu Yin, Terre Yang, Terre Yin, Métal Yang, Métal Yin, Eau Yang, Eau Yin. (Les traductions vietnamiennes de ces noms, plus connues en Occident, sont: Giap, At, Binh, Dinh, Mâu, Ky, Canh, Tân, Nhâm, Qui.)
Les secteurs du cycle élémentaire se combinent avec ceux du zodiaque duodécimal pour créer le zodiaque sexagésimal, c'est-à-dire un zodiaque à soixante secteurs s'étendant sur soixante années chinoises. Nous avons, par exemple, les signes Rat/Bois Yang, Buffle/Terre Yin, Tigre/Feu Yang, etc. (Dans la pratique, on dit sans risque d'erreur: Rat de Bois, Buffle de Terre, Tigre de Feu.)

Alors que le signe zoaire d'une personne fournit les grands traits de sa destinée, son élément apporte à ces traits de légères modifications. En conséquence, si tous les natifs du Buffle sont censés partager les mêmes caractéristiques essentielles, un Buffle de Bois ne ressemble pas tout à fait à un Buffle de Métal, lequel accuse quelques différences avec un Buffle d'Eau, etc. C'est dans ce sens qu'on peut, approximativement, comparer les éléments dans l'astrologie chinoise aux ascendants dans l'astrologie occidentale.
D'autre part, chaque année du zodiaque sexagésimal, quand elle passe, est censée exercer une influence spécifique sur le monde et sur les gens; cette influence doit se manifester de façon différente selon qu'on est né sous le signe Rat de Métal, Tigre de Terre ou Singe de Feu, etc. Le signe Rat de Métal, tout comme n'importe quel autre signe du zodiaque sexagésimal, passe une fois tous les soixante ans, et ce sans interruption depuis l'an 2637 avant J.-C.
Le zodiaque épocal. C'est le zodiaque chinois le moins connu de tous. Ses secteurs, au nombre de douze, sont placés sous le signe des mêmes animaux que ceux du zodiaque duodécimal. Nous sommes en 1996 dans le secteur Rat du zodiaque épocal, qui commença en l'an 2637 avant J.-C. et qui finira en l'an 2020. Ce premier secteur aura donc duré 4.657 ans! Malgré son caractère apparemment farfelu en raison de sa durée, le zodiaque épocal chinois n'est pas unique en son genre. Le Kalpa des hindous est un cycle bien plus long puisqu'il correspond à 4.320 millions d'années; la période luni-solaire de Jean-Dominique Cassini, astronome de Louis XIV, a une durée de 11.600 ans (au bout de cette période les cycles lunaires doivent se reproduire exactement aux mêmes dates par rapport aux cycles solaires, ce qui devrait donner lieu à de passionnantes spéculations astrologiques). Le deuxième secteur du zodiaque épocal, le secteur Buffle, commencera le 25 janvier 2020. Mais, compte tenu de l'absence de textes sérieux sur ce sujet, nous ignorons tout de sa nature et de ses influences.

Le zodiaque de mois. Les mois dans l'année civile chinoise sont placés sous le signe des mêmes animaux que ceux du zodiaque duodécimal. Nous avons le mois du Chat, le mois du Dragon, le mois du Coq, etc.

Deux remarques s'imposent. Premièrement, le premier mois de ce zodiaque, placé normalement sous le signe du Rat, est celui qui contient le solstice d'hiver, c'est-à-dire le premier mois de l'année tropique; en conséquence, le premier mois de l'année civile chinoise, qui vient deux mois après le solstice d'hiver, est placé sous le signe du Tigre.

Deuxièmement, l'année civile chinoise comprend de temps à autre 13 et non pas 12 mois. Le mois qu'on ajoute à l'année, appelé mois embolismique ou intercalaire, est placé sous le même signe zoaire que celui du mois qui le précède immédiatement.
Le zodiaque de jours. Les mois chinois, puisqu'ils correspondent aux lunaisons, ont 29 ou 30 jours. Mais leurs jours, en tant que tels, ne sont pas placés sous les signes zoaires. En revanche, les jours, indépendamment des mois, sont groupés en cycles de soixante jours et placés sous les mêmes signes que ceux du zodiaque sexagésimal. Ces cycles se déroulent sans interruption depuis le premier jour de l'an 2637 avant notre ère.
Le zodiaque d'heures. Les heures utilisées en astrologie chinoise sont les heures traditionnelles chinoises, qui équivalent chacune à deux heures universelles, soit 120 minutes. Un jour comprend donc douze heures chinoises. Chacune de ces heures est placée sous un signe zoaire, exactement comme les années chinoises. Elles se répartissent comme suit par rapport aux heures universelles:

23 h 01 à 01 h 00 = heure du Rat

01 h 01 à 03 h 00 = heure du Buffle

03 h 01 à 05 h 00 = heure du Tigre

05 h 01 à 07 h 00 = heure du Chat

07 h 01 à 09 h 00 = heure du Dragon

09 h 01 à 11 h 00 = heure du Serpent
11 h 01 à 13 h 00 = heure du Cheval

13 h 01 à 15 h 00 = heure du Bouc

15 h 01 à 17 h 00 = heure du Singe

17 h 01 à 19 h 00 = heure du Coq

19 h 01 à 21 h 00 = heure du Chien

21 h 01 à 23 h 00 = heure du Cochon
2. Les faux zodiaques chinois
Il existe en astrologie chinoise deux autres cycles, qu'on a l'habitude d'appeler "zodiaques" mais qui ne sont pas régis par des animaux. Ce sont le cycle des secteurs de la vie humaine et le cycle des décennies.
Le cycle des secteurs de la vie humaine:
L'astrologie chinoise divise la vie humaine en douze secteurs, qui doivent toujours défiler dans un ordre précis. Ces secteurs sont: Personnalité, Parents, Ancêtres, Possessions, Vie Professionnelle, Entourage, Vie Sociale, Santé, Finances, Progéniture, Vie Amoureuse, Collatéraux.

En fonction de certains paramètres, l'astrologue choisit une grande case (maison) dans la carte d'identité astrale du consultant pour y inscrire le secteur Personnalité, puis chacun des secteurs suivants dans une maison, en suivant le sens des aiguilles d'une montre. Dans le cas de Catherine Dupont, le secteur Personnalité doit se trouver en maison VII. (Voir figure 1 ci-dessous. Cette figure n'est qu'un extrait de la carte d'identité astrale du sujet, car il lui manque bien des éléments. Ne pas tenir compte des éléments inscrits sur cette figure qui ne sont pas expliqués dans le texte.)
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Comme tous les cent onze astres chinois doivent être répartis dans les maisons suivant de nombreux paramètres, chaque maison se voit dotée d'une partie de ces astres. Les astres qui se trouvent dans la maison VIII de Catherine, par exemple, exercent des influences permanentes sur les relations entre elle et ses parents, alors que les astres inscrits dans la maison III contrôlent en permanence ses finances. En raison de leur caractère permanent, ces influences constituent le capital destiné statique de Catherine.

Mais ce n'est pas tout. L'astrologue peut également connaître le capital destinée dynamique de sa consultante, c'est-à-dire les événements passés ou à venir dans la vie de Catherine, et ce en fonction des années, des mois, des jours ou des heures.

Supposons que l'astrologue se propose d'étudier les événements susceptibles d'arriver au cours des jours du sixième mois d'une année future donnée de la vie de Catherine. Suivant certains paramètres, ce sixième mois se positionne dans la maison XI de la carte d'identité astrale du sujet (voir figure 2 ci-dessous). Le 1er jour du mois en question doit être inscrit également en maison XI. En progressant dans le sens des aiguilles d'une montre, le praticien attribuera un jour du mois à chaque maison. Le 2e jour sera inscrit en maison XII, le 3e jour en maison I, le 4e jour en maison II, et ainsi de suite. L'astrologue dira que certains événements concernant la vie sociale de Catherine surviendront les 3e, 15e et 27e jours du mois considéré — c'est-à-dire à intervalles réguliers de 12 jours —, et que des événements concernant ses enfants auront lieu les 6e, 18e et 30e jours — c'est-à-dire aussi à intervalles réguliers de 12 jours. Il dira également que les événements survenant le 19e jour concerneront la vie amoureuse de Catherine, que ceux survenant le 20e jour concerneront ses rapports avec ses collatéraux, que ceux survenant le 21e jour concerneront sa personnalité, que ceux survenant le 22e jour concerneront ses relations avec ses parents, et ainsi de suite. Le caractère faste ou néfaste, avantageux ou désavantageux de tous ces événements dépend des astres qui sont présents dans chacune des maisons considérées.
[image: image3.png]sromz 2

LES JOURS D'UN CERTAIN MOIS DANS LA VIE DE CATHERINE

s cinfives enire crochets inliguent fes ours dia mofs sous éduce)

COLLATERAUX
031 an

1201

Fen VI —

PERSONNALITE
=3 @

121)

ANCETRES
o
e

1y

stal

VIE AMOUREUSE

e (71

(301 (8l 8]

Bois TV —

Catieine
Sexc: Féminin
AR ———
Liaw de rssancs: Lyon
Heure de waissance. O6h25

Aanée de aisanes: Chia
Quue cosmigu: Tncahérenic
Elémentcoadjuceur Ml gonse

e —
Heure d naissanse” Chat
Scetcor Prsonnlie: V1)
Sesteur Maturi. 1
Uit e dcenmi: 51

Bote: Lheus iegle titcn avance
une heure sur heure méridiean.

TOSSESSIONS
©n o

Nz 24

[SSEEINELY

Terre X1 +

FanCES
@

VIE SOCIALE
@3 MATURITE
131

11s]

27 .

ENTOURAGE
)





Le cycle des décennies:
Chaque individu, en fonction de certains paramètres, est doté d'un chiffre de 2 à 6. On appelle ce chiffre "unité de décennie" et on l'inscrit entre parenthèses dans la maison de la carte d'identité astrale de l'individu où se trouve le secteur Personnalité.

L'unité de décennie de Catherine est le (3) et, en fonction de certains paramètres précis, doit se positionner dans la maison VII de sa carte d'identité astrale (voir figure 1).

L'unité de décennie sert à déterminer les décennies astrologiques du sujet. Pour un sujet ayant l'unité de décennie 4, par exemple, ses décennies sont: 4-13 (c'est-à-dire la période de sa vie de 4 à 13 ans inclus), 14-23, 24-33, 34-43, 44-53, 54-63, 64-73, 74-83, 84-93, 94-103, 104-113, etc.
Examinons la figure 1. Les décennies nous offrent deux voies d'investigation astrologique.

1. Voie générale. Cette voie fait appel à des décennies entières. A partir de la maison VII où a été inscrite l'unité de décennie (3) de Catherine, on progressera dans le sens contraire à celui des aiguilles d'une montre, en attribuant à chaque maison traversée une de ses décennies astrologiques (voir figure 1). De cette manière, on inscrira dans la maison VI le chiffre (13), qui indique la décennie 13 à 22 ans de Catherine, dans la maison V le chiffre (23), qui indique la décennie 23 à 32 ans, dans la maison IV le chiffre (33), qui indique la décennie 33 à 42 ans, etc.

Ces chiffres entre parenthèses nous avertissent des événements, passés ou futurs selon le cas, au cours des décennies concernées. Ainsi, Catherine, née en 1970, est censée avoir vécu, entre 13 et 22 ans, certains événements relatifs à ses rapports avec ses collatéraux, puisque sa décennie (13) est inscrite dans la maison VI. D'un autre côté, elle vivra probablement, entre 33 et 42 ans, certains événements concernant ses relations avec ses enfants, etc. Comme toujours, la nature de ces événements dépend des astres présents dans les maisons considérées.
2. Voie particulière. Cette voie fait appel aux années situées à l'intérieur de chaque décennie. A partir de la maison V où a été inscrite la décennie 23 à 32 ans de Catherine, on sautera dans la maison opposée (maison XI), puis on descendra dans la maison XII, ensuite on remontera dans le sens contraire à celui des aiguilles d'une montre, jusqu'au retour à la case de départ, en attribuant à chaque maison traversée une année de cette décennie (voir figure 1). L'astrologue dira que Catherine devrait s'attendre à certains événements concernant sa vie professionnelle à 24 et aussi à 26 ans, concernant ses biens à l'âge de 27 ans, concernant ses ancêtres à 28 ans, concernant ses parents à 29 ans, concernant sa personnalité à 30 ans, concernant ses collatéraux à 31 ans, concernant sa vie amoureuse à 23 et aussi à 32 ans, etc. C'est aussi l'astrologue qui, en étudiant les influences des astres dans chaque maison considérée, dira à sa consultante la teneur et la portée de tous ces événements.
3. La question de valeur

On voit que l'astrologie chinoise fait usage du principe de la cyclicité de façon systématique, voire outrancière. Alors, on pourrait se poser cette question: "Quelle est la valeur du principe de la cyclicité universelle?" Car si ce principe s'avérait erroné, tout l'édifice de cette discipline devrait s'écrouler. C'est une question parfaitement légitime, mais à laquelle jusqu'ici aucune réponse définitive et convaincante n'a pu être apportée.

Néanmoins, on sait que les Chinois sont orfèvres en matière d'observation. On sait aussi que ce ne sont pas des cartésiens, mais plutôt des mystiques: ils s'intéressent davantage au comment qu'au pourquoi des choses, et ils appréhendent la réalité par le cœur plutôt que par l'esprit, par l'intuition plutôt que par le raisonnement — mais cela ne les empêche nullement de raisonner a posteriori pour justifier ce qu'ils ont pressenti et accepté comme réalité. Le cas le plus typique de cette démarche intellectuelle est l'acupuncture chinoise. Cette médecine, décriée pendant des siècles par les esprits cartésiens occidentaux, commence à obtenir ses titres de noblesse grâce à la confirmation scientifique de certains de ses principes fondamentaux. Mais, sans attendre cette confirmation, les Chinois avaient pratiqué leur médecine avec beaucoup d'efficacité depuis plus de 5.000 ans!

Peut-on espérer que ce sera aussi le cas de l'astrologie chinoise?
IV. Première connaissances des Astres

Pourrait-on imaginer un plat de poularde au riz sans poularde? Évidemment non. Pourrait-on faire de l'astrologie sans s'occuper des astres? Évidemment non. Et pourtant, presque tous les ouvrages qui traitent de l'astrologie chinoise parus en Occident ne font état que des signes zodiacaux, symbolisés par douze animaux, et passent complètement sous silence les astres chinois! Or les astres chinois sont logiquement le fondement même de l'astrologie chinoise.
Il existe au total cent onze astres en astrologie chinoise. Dix de ces astres sont connus et utilisés en astrologie occidentale — Vénus, Mars, Neptune, Pluton, Lune, Soleil, Saturne, Uranus, Jupiter et Mercure. Les cent un autres astres sont les corps célestes ou constellations que l'observation chinoise avait repérés et dont elle avait étudié les influences déterminantes voici des milliers d'années.
1. L'identité des astres

Les astres chinois portent des noms qui sont soit pittoresques, soit fantaisistes, soit franchement humoristiques, et qui ont tous des connotations historiques ou anecdotiques. C'est parce que les Chinois sont toujours friands de symboles. Ces noms sont donc intraduisibles en français. Voici cependant quelques exemples de traduction littérale: Thien Co (le moteur du ciel), Cu Mon (la porte géante), Bat Toa (les huit sièges), Dao Hoa (la fleur du pêcher), Phi Liem (la flèche volante), Dai Hao (la grande perte), Tieu Hao (la petite perte), Thanh Long (le dragon vert), Thien La (le filet céleste), Dieu Khach (l'invité morose), etc. Le cas des astres chinois est exactement le même que celui des points en acupuncture chinoise. C'est pourquoi, bon nombre d'astrologues chinois authentiques exerçant en Occident suivent l'exemple des acupuncteurs occidentaux, en attribuant un numéro de code à chaque astre. C'est ainsi que, au lieu de dire "l'astre Thien-Co", on peut simplement dire "l'astre 70". (Vous savez peut-être qu'au lieu d'appeler "agent James Bond", immatriculé sous le numéro 007, les services secrets britanniques préfèrent appeler "agent Double Zéro Sept"). Les astres chinois portent donc les numéros de code de 1 à 111 comme indiqué dans le tableau suivant. Les noms des astres sont aussi donnés dans le tableau; ces noms sont en vietnamien plutôt qu'en chinois puisque le vietnamien, à la différence du chinois, utilise l'alphabet romain.
Remarques

1. L'astre 41 Luu Nien est parfois appelé aussi Van Tinh, ou encore Luu Nien Van Tinh.

2. À la fin de certains mots vietnamiens, on utilise indifféremment le lette i ou y. Exemples : 2 Bac Si ou 2 Bac Sy, 86 Thien Qui ou 86 Thien Quy.

3. En vietnamien, les noms des astres 54 et 55 sont accentués différemment et ne prêtent à aucune confusion possible; mais comme l'accent qui devrait être sur la lettre u du nom de l'astre 55 n'existe pas en français ni en aucune autre langue, je dois me contenter d'utiliser l'accent circonflexe à la place. Ainsi, nous avons deux astres distincts: 54 Quan Phu et 55 Quan Phû.
2. La position des astres

Les astres sont censés exercer, chacun à sa manière, des influences très diverses sur la destinée de tout un chacun.

Pour étudier le passé, le présent ou l'avenir d'un sujet dans les moindres détails, l'astrologue doit en tout premier lieu établir la carte d'identité astrale (carte du ciel) de son consultant. Il s'agit d'un ensemble de douze cases disposées autour d'une case centrale sur une feuille de papier. Ces cases sont les palais, numérotés en chiffres romains de I à XII dans un ordre précis. Les renseignements de base — qui découlent du sexe, de la date et de l'heure de naissance du sujet —, constituent les principaux paramètres et sont consignés dans la case centrale. C'est en fonction de ces paramètres que le praticien positionne les astres dans les palais — par exemple, l'astre 60 en palais I, l'astre 96 en palais II, les astres 48 et 37 en palais VI, etc. Tous les cent onze astres doivent être inscrits sur la carte.(Voir Figure ci-dessous).
Si la position des astres sur une carte donnée est correcte pour un sujet masculin, elle ne l'est certainement pas pour un sujet féminin, même si les deux sujets sont nés exactement à la même date, à la même heure et dans la même ville : leur sexe est différent et par conséquent ils n'ont pas exactement les mêmes paramètres pour le positionnement des astres dans leurs thèmes respectifs. Dans le cas d'un sujet féminin, l'astre 60 pourrait se trouver en palais VIII et non pas en palais I comme indiquer en exemple plus haut.
Il existe plusieurs paramètres qui régissent le positionnement des astres. Tant et si bien que, pour épuiser toutes les combinaisons possibles, on devrait arriver au nombre de 512.640 différentes cartes d'identité astrale de base.

Les signes du zodiaque annuel chinois (Rat, Dragon, Singe, etc.) ne constituent vraiment pas l'épine dorsale de l'astrologie chinoise, comme on pourrait le croire, mais ne sont en réalité qu'un des principaux paramètres. Ils ont le pouvoir, entre autres, de déterminer la position des 29 astres solaires, et ces astres ne sont d'ailleurs pas les plus importants.

Les calculs servant à établir les cartes d'identité astrale — c'est-à-dire à bien positionner les paramètres mobiles et les astres —, sont rigoureusement logiques. C'est pourquoi deux bons astrologues, s'ils étudient le même sujet, doivent impérativement arriver à établir deux cartes identiques. Compte tenu de leur caractère logique, les calculs pourraient très bien être exécutés par l'ordinateur, ce qui libérerait l'astrologue d'un travail long et fastidieux.
3. Les positions respectives entre les astres

Conjonction : situation des astres se trouvant dans le même palais ;

Voisinage : situation des astres se trouvant dans deux palais contigus ;

Sextile : situation des astres se trouvant dans les palais séparés par un seul palais ;

Carré : situation des astres se trouvant dans les palais séparés par deux palais ;

Trigone : situation des astres se trouvant dans les palais séparés par trois palais ;

Quinconce : situation des astres se trouvant dans les palais séparés par quatre palais ;

Opposition : situation des astres dans les palais diamétralement opposés, c'est-à-dire séparés par cinq palais.

Les rapports des astres en opposition sont d'une importance capitale.

Les rapports des astres au trigone sont importants.

Les rapports des astres au carré sont assez intéressants.

Les rapports des astres en voisinage et au sextile ne sont pas très importants, mais dignes d'intérêt.

Les rapports des astres en conjonction sont à étudier cas par cas.
4. La qualité cosmique des astres primaires

On doit noter la qualité cosmique yang ou yin de 14 astres, qui sont tous des astres primaires, c'est-à-dire les astres les plus importants. La qualité cosmique des astres entre en jeu lorsqu'on procède à l'interprétation du thème.

L'astrologie chinoise ne mentionne pas la qualité cosmique des autres astres (22 astres secondaires et 75 astres tertiaires), probablement parce que la qualité cosmique de ces astres ne joue aucun rôle digne d'intérêt. Voici la liste des astres primaires et leur qualité cosmique respective:

8 Cu Mon yin

34 Liem Trinh yin

45 Pha Quan (Neptune) yin

63 Thai Am (Lune) yin

64 Thai Duong (Soleil) yang

67 Tham Lang (Saturne) yin

69 That Sat yang

70 Thien Co yin

71 Thien Dong (Uranus) yang

81 Thien Luong yin

83 Thien Phu yang

93 Thien Tuong yang

104 Tu Vi (Jupiter) yang

111 Vu Khuc (Mercure) yin
5. Les éléments régisseurs des astres

Chacun des astres est régi par un des cinq éléments cosmiques, comme indiqué dans le tableau ci-après.

Exceptions : les deux astres 99 Triet et 105 Tuan n'ont pas d'élément régisseur spécifique. Ils prennent l'élément régisseur des palais où ils se trouvent. Et comme ils sont toujours positionnés dans deux palais contigus, ils ont chacun deux éléments régisseurs variables. Exemples : l'astre 99 Triet en palais V et VII est régi par l'élément Terre (du palais V) et l'élément Feu (du palais VI) ; l'astre 105 Tuan en palais XI et XII est régi par l'élément Terre (du palais XI) et l'élément Eau (du palais XII).

La connaissance de l'élément régisseur de chaque astre est très utile dans l'appréciation de l'influence ponctuelle de cet astre. C'est donc au niveau de l'interprétation du thème que l'élément régisseur des astres entre en jeu.
6. Les influences des astres

Un inventaire exhaustif des influences d'un seul astre dans tous les cas de figure nécessiterait un ouvrage entier. Mais tout bon astrologue devrait avoir en tête toutes ces influences.

On peut dire de façon générale que chaque astre exerce une influence précise suivant le palais dans laquelle il se trouve et suivant la position de chacun des autres astres. Ainsi, par exemple, l'astre 36 Loc Ton pourrait apporter la fortune à un sujet s'il se trouvait en palais III, mais pourrait en revanche lui causer la ruine s'il se trouvait en palais IX, ou être neutre s'il se trouvait en palais VII. La fortune en question (avec l'astre 36 Loc Ton en palais III) pourrait arriver très tôt dans la vie du sujet si l'astre 78 Thien Khoi était dans le palais voisin, mais pourrait arriver très tard si l'astre 78 Thien Khoi se trouvait à quatre palais plus loin.
Il n'y a pas que les palais qui déterminent les influences astrales, il faut aussi tenir compte des secteurs de la vie humaine. L'inscription des secteurs dans les palais ne doit pas se faire par hasard, mais suivant un paramètre spécifique. Ainsi, par exemple, compte tenu du sexe, de la date et de l'heure de naissance de Catherine, le secteur Santé doit être inscrit dans le palais II; mais pour Sophie, c'est le secteur Finances qui doit se trouver dans le palais II de sa carte parce que, pour son cas, le paramètre de détermination est différent. En conséquence, si l'astre 93 Thien Tuong, en palais II par exemple, exerce une influence sur la santé de Catherine, il n'a pas d'influence sur celle de Sophie; en revanche, ce sont les finances de Sophie que gère ce même astre 93 Thien Tuong au cas où il serait également en palais II.
Pour en savoir plus, vous pouvez vous procurer  l'ouvrage de maître Nguyen ngoc rao 
"Astrologie Chinoise Authentique"
V. Le Calendrier Chinois Mythes et Réalités

La connaissance du calendrier chinois devrait nous intéresser à plusieurs titres. En particulier, elle est indispensable à la compréhension de toutes les disciplines chinoises, comme par exemple l'astrologie, le Feng Shui, la numérologie ou la nécromancie. Car, dans ces disciplines, tous les calculs et toutes les combinaisons se font en fonction des dates et des heures proprement chinoises.

Alors que le calendrier chinois a commandé l'admiration du monde entier depuis toujours — c'est le plus perfectionné de tous —, il reste encore mal compris du grand public. Ce phénomène est dû au fait qu'on l'a entouré de tant de mystère, et que les volumineux ouvrages qui traitent de ce sujet se sont révélés "du chinois" pour le profane.

Cet article vous fera saisir tout le mécanisme du calendrier chinois et vous permettra, si tel est votre désir, d'établir vous-même ce calendrier ou de vérifier l'exactitude de n'importe quel calendrier d'inspiration chinoise. Car il faut reconnaître que le calendrier chinois n'a rien d'ésotérique, contrairement à ce que prétendent certains auteurs occidentaux: ses fondements et ses principes sont extrêmement rigoureux et scientifiquement vérifiables.

1. Les notions fondamentales

Qu'est-ce qu'un calendrier ? C'est un système de mesures destiné à situer dans le temps événements et activités humaines.

À l'aube des civilisations, on ne se souciait guère de fixer les événements (dates de naissance, dates de victoire sur l'ennemi, etc.), mais on accordait une importance capitale à la localisation des dates des travaux agricoles et des fêtes religieuses. Comme ces travaux et fêtes dépendaient étroitement de la présence de la lumière et de la chaleur, on avait pensé bien faire de prendre en compte, pour l'élaboration de calendriers, les phases lunaires (lunaisons), régies par la lune, ainsi que les saisons, régies par le soleil. Pour des raisons d'ordre pratique, on s'était fixé un quadruple objectif, qui était de :

1. mettre un nombre entier de jours dans chaque lunaison, appelée désormais mois ;

2. mettre un nombre entier de mois dans chaque cycle des quatre saisons, appelé désormais année ;

3. maintenir la nouvelle lune invariablement au premier jour de chaque mois ; en d'autres termes, faire en sorte que les mois correspondent exactement aux phases lunaires ;

4. et enfin maintenir le solstice d'hiver à un jour fixe de l'année ; en d'autres termes, faire en sorte que l'année civile s'accorde exactement avec le cycle des saisons.

Tout se serait bien passé s'il avait été possible de remplir les deux premières conditions. Or il n'en était rien. En effet, nous savons maintenant que la valeur moyenne de la lunaison est de 29,530588 jours, et que la valeur du cycle des quatre saisons — ce cycle est encore appelé année tropique — est de 365,2422 jours, valeur comprise entre 12 et 13 lunaisons. Autrement dit, lunaison et année tropique ne contiennent ni l'une ni l'autre un nombre entiers de jours ; de plus, l'année tropique ne contient pas un nombre entier de lunaisons. On s'était donc aperçu, au bout d'un certain temps, qu'il était impossible de trouver pour le mois et l'année civile des durées pratiques, c'est-à-dire comportant des nombres entiers de jours et de lunaisons, sans être en retard ou en avance sur les événements naturels — sur l'année tropique — après une période suffisamment longue.

Des peuples anciens s'étaient donc employés à résoudre ce problème, chacun à sa façon. Trois solutions principales ont été retenues : solution lunaire, solution solaire, et solution soli-lunaire.
2. La solution lunaire

Un exemple typique de cette solution est le calendrier arabe. Faute de parvenir à concilier les exigences solaires et lunaires, les Arabes ont abandonné l'idée de tenir compte du soleil. Leur calendrier, dit lunaire, se trouve donc axé uniquement sur les phases de la lune, chaque mois débutant invariablement avec un jour de nouvelle lune. Les conséquences de cette démarche ne sont pas difficiles à deviner. L'année arabe, comprenant 12 lunaisons (mois), n'a en moyenne que 354,3667 jours, c'est-à-dire 10,8755 jours de moins que l'année tropique. Elle n'a donc plus rien à voir avec le cycle des saisons. La fête Ramadan, neuvième mois consacré au jeûne, rétrograde ainsi à travers les saisons, pour se retrouver au point de départ au bout de 33 ans environ ; autrement dit, elle peut tomber, selon le cas, en hiver, en été, en automne ou au printemps!
3. La solution solaire

D'autres peuples, tels les Égyptiens et les Romains, ont choisi de renoncer à la contrainte lunaire pour ne plus tenir compte que du soleil et, par voie de conséquence, des saisons. Leurs calendriers sont donc solaires. Les mois dans le calendrier solaire, malgré leur nombre de jours voisin de celui de la lunaison, sont sans aucun rapport avec la lune puisque la nouvelle lune n'est plus tenue de coïncider avec le premier jour du mois et peut tomber dans n'importe quel jour du mois. (De ce fait, les mois du calendrier solaire ne traduisent plus aucune réalité, et leur emploi pour les calculs numérologiques s'avère pour le moins fantaisiste!)

Le calendrier romain, en usage depuis le VIIIe siècle avant notre ère, a été remanié à plusieurs reprises à travers les âges, notamment par Numa Pompilius, par Jules César et, en dernier lieu, par le pape Grégoire XIII — c'est pourquoi on l'a appelé calendrier julien, puis grégorien. C'est lui qui est devenu le calendrier international actuel. Tel qu'il existe de nos jours, sa précision concernant le cycle des saisons est quasi parfaite car aucune modification ne sera nécessaire avant cent siècles.
4. La solution soli-lunaire

Les Chinois, réputés pour leur grande patience, se sont ingéniés à préserver l'ambition soli-lunaire de tous les peuples primitifs. L'essentiel du calendrier chinois actuel avait été élaboré et mis en service voici plus de 5.000 ans. Des modifications y ont été apportées par la suite, mais il ne s'agit que des raffinements.

Le calendrier chinois, destiné à satisfaire à la double contrainte solaire et lunaire, comprend deux parties distinctes mais solidaires par un lien souple et parfaitement scientifique. La partie solaire, matérialisée par le cycle des saisons (année tropique), sert d'étalon. La partie lunaire, matérialisée par la succession des lunaisons, est extensible afin de pouvoir s'adapter à l'autre partie.
Voici les trois principes fondamentaux de ce calendrier :

4.1. Le premier jour de tout mois doit contenir une nouvelle lune. Nous savons que la nouvelle lune est l'instant précis où la lune, le soleil et la terre se trouvent sur un même plan méridien de la sphère céleste. L'intervalle entre deux nouvelles lunes consécutives, c'est-à-dire la lunaison, est variable, mais ne dépasse pas sa moyenne de plus de six heures. La durée du mois lunaire peut par conséquent être de 29 ou 30 jours. Il faut plus de mois longs que de mois courts — environ 53 contre 47 — pour arriver à toujours maintenir la nouvelle lune dans le premier jour de chaque mois. Les termes lunaisons et mois sont donc parfaitement interchangeables. (Le jour qui contient la première nouvelle lune d'une année chinoise est, évidemment, le Jour de l'An chinois. Certains Occidentaux ont du mal à comprendre pourquoi le début de l'année civile chinoise ne tombe pas à une date fixe par rapport au calendrier universel. Ils oublient que ce phénomène n'a rien d'extraordinaire. En effet, la fête de Pâques, par exemple, n'a pas lieu non plus à une date fixe parce qu'elle est, elle aussi, axée sur la lune. Selon le calendrier liturgique chrétien, Pâques doit intervenir le premier dimanche après la pleine lune qui suit l'équinoxe de printemps. Or les pleines lunes — tout comme les nouvelles lunes — ne sont pas fixes. Pâques est donc une fête mobile et peut être célébrée selon le cas vers fin mars ou en avril — tout comme le Nouvel An chinois peut se célébrer selon le cas vers fin janvier ou en février.)
4.2. Le solstice d'hiver doit toujours avoir lieu dans l'avant-dernier mois de l'année civile. Le cycle des saisons, ayant le solstice d'hiver comme point de départ — ce point de départ est admis partout dans le monde et depuis toujours —, impose donc à l'année civile chinoise une ligne de conduite bien définie. L'année civile, composée d'un nombre entier de lunaisons, doit toujours s'arranger pour avoir le solstice d'hiver contenu dans son avant-dernier mois (onzième mois). Elle remplira cette tâche de la manière énoncée dans le troisième principe ci-dessous.

Remarquons en passant que le solstice d'hiver doit tomber dans l'avant-dernier mois de l'année chinoise pour les deux raisons suivantes :

D'une part, à la différence des Occidentaux, les Chinois considèrent le solstice d'hiver comme le milieu, et non pas le début de l'hiver. A cet égard, ils ont bien raison sur plusieurs plans.

D'autre part, ils veulent que leurs années civiles commencent au printemps, la saison qui symbolise le renouveau dans tous les domaines. (Les fameux "rouleaux de printemps" sont ainsi appelés parce qu'ils constituent un plat que les Chinois se doivent de manger pendant la fête du Nouvel An, tout comme la dinde ou le plum pudding sont un must pour Noël dans les pays occidentaux. Aussi, le cerisier en fleurs, symbole du printemps, est aux fêtes chinoises de fin d'année ce que le houx et le sapin sont aux fêtes occidentales de fin d'année.)
4.3. Une lunaison (mois) doit être ajoutée à l'année civile en temps voulu pour combler le décalage entre les deux parties du calendrier. L'année chinoise ordinaire comprend 12 mois, numérotés de 1 à 12, dont 6 longs (exceptionnellement 7), et dure 354 jours (exceptionnellement 355 jours). Cette durée, nous l'avons vu, est plus courte que l'année tropique d'environ 11 jours. Le début de l'année civile avancerait donc d'un mois après chaque période d'environ 33 mois, et le solstice d'hiver se trouverait dans le dernier (douzième) mois de l'année si l'on n'avait pas ajouté un mois à l'année civile en cours. On doit donc procéder à l'ajout d'un mois afin que le solstice d'hiver se retrouve dans l'avant-dernier mois de l'année civile. Ce mois supplémentaire porte le même numéro d'ordre que le mois qui le précède immédiatement — c'est en quelque sorte un mois bis. L'année à 13 mois est qualifiée d'embolismique et a 383 ou 384 jours (exceptionnellement 385 jours).
L'idée d'inclure un treizième mois de temps à autre n'est pas à vrai dire exclusivement chinoise, car les Chaldéens et les Hébreux le faisaient aussi. Mais pour ces derniers, il s'agissait toujours d'une décision administrative prise coup par coup après constatation d'un important décalage entre l'année civile et l'année tropique. La grande originalité des Chinois est de baser l'introduction du treizième mois sur un principe élégant, efficace et scientifiquement inattaquable. Ce principe est le suivant :

Le mois ne portant pas de jalon médian doit être un mois supplémentaire (ou intercalaire).

Remarquons en passant qu'on parle souvent d'années chinoises comme des années lunaires. C'est évidemment une erreur car, nous l'avons vu, elles sont calquées sur l'année tropique, c'est-à-dire sur la course du soleil — toute année chinoise devant commencer par le jour de la deuxième nouvelle lune après le solstice d'hiver. Elles sont donc indiscutablement solaires. Ceci est tellement vrai que le onzième mois de l'année civile chinoise — c'est-à-dire la première lunaison de l'année tropique — est le mois du Rat, et que le premier mois de l'année civile suivante — c'est-à-dire la troisième lunaison de l'année tropique — est le mois du Tigre (le Rat et le Tigre étant respectivement le premier et le troisième signe du zodiaque chinois). Cette notion est primordiale en astrologie chinoise. Quant aux mois chinois, ils sont indéniablement lunaires car ils doivent tous, impérativement, commencer par un jour de nouvelle lune.
5. La règle des mois supplémentaires

Mais qu'est-ce qu'un jalon médian et à quoi sert-il ?

Pour un observateur terrien, le soleil se déplace suivant un cercle appelé écliptique. Il faut à l'astre 365,2422 jours pour faire le tour complet de ce cercle. Divisons l'écliptique en 12 arcs égaux et marquons d'un point le milieu de chaque arc. Les dates et heures de passage du soleil en ces points s'appellent jalons médians. Numérotons les jalons dans l'ordre de 1 à 12. Si nous prenons comme point de départ le jalon 1 et le faisons coïncider avec le solstice d'hiver, les jalons 4, 7 et 10 coïncideront alors respectivement avec l'équinoxe de printemps, le solstice d'été et l'équinoxe d'automne : cela est bien connu en astronomie et nous n'avons pas à en faire la démonstration ici.
Le temps que le soleil met pour aller d'un jalon médian à un autre n'est pas toujours le même — la vitesse du déplacement solaire est irrégulière — mais sa moyenne est de (365,2422 / 12 =) 30,43685 jours. Ce temps, quelle que soit sa longueur, nous l'appellerons étape solaire.

Disposons maintenant un certain nombre de lunaisons et d'étapes solaires correspondantes en deux colonnes parallèles, à commencer par le premier jour de nouvelle lune d'une année chinoise quelconque (Jour de l'An). Que remarquerons-nous ? À mesure que nous nous déplacerons le long des colonnes, c'est-à-dire à mesure que lunaisons et étapes solaires se dérouleront, les jalons médians se décaleront par rapport aux nouvelles lunes, simplement parce que les étapes solaires sont en moyenne plus longues que les lunaisons, la différence moyenne entre elles étant de (30,43685 — 29,530588 =) 0,906262 jour. A un moment donné, forcément, l'espace entre deux nouvelles lunes consécutives ne contiendra plus aucun jalon médian. La lunaison délimitée par ces nouvelles lunes sera alors utilisée comme mois intercalaire, c'est-à-dire ajoutée à l'année civile en cours, pour rattraper le retard sur la colonne des étapes solaires.
Remarque importante : Astrologiquement et numérologiquement, le mois intercalaire a exactement les mêmes caractéristiques et exerce exactement les mêmes influences que le mois qui le précède immédiatement. Il porte également le même numéro d'ordre. La règle des mois supplémentaires comporte cependant une exception, qui découle de l'irrégularité de la vitesse de déplacement du soleil. Si l'absence de jalon médian se manifeste à moins de 20 mois d'un précédent mois supplémentaire, on ne doit pas en tenir compte, et ce mois sans jalon médian reste alors un mois normal, c'est-à-dire non intercalaire. Cette exception a pour but de prévenir l'éventualité d'une année à quatorze mois — année ayant 12 mois normaux et 2 mois sans jalon médian —, comme cela aurait pu arriver entre le 2 février 1984 et le 20 mars 1985.

6. Calculs logiques de dates chinoises

Voici les démarches logiques qu'on doit effectuer pour calculer soi-même des dates chinoises, c'est-à-dire pour fabriquer soi-même le calendrier chinois, ou encore pour vérifier l'exactitude de certains calendriers d'inspiration chinoise. Ces démarches consistent à :

1. Calculer les dates de 13 nouvelles lunes consécutives à partir de la première nouvelle lune d'une année chinoise quelconque — autrement dit, à partir de la deuxième lunaison après celle qui contenait le solstice d'hiver précédent. Ces dates sont bien entendu grégoriennes, c'est-à-dire exprimées selon le calendrier international actuel, qui, nous l'avons vu, est d'une excellente précision.

On peut obtenir des dates et heures de nouvelles lunes en les demandant au Bureau des Longitudes en France ou à tout autre laboratoire des éphémérides astronomiques dans le monde. Le calendrier des PTT fournit aussi, entre autres, les dates et heures de nouvelles lunes. Mais attention! Les dates fournies sont souvent fonction du fuseau horaire où se trouve l'organisme donneur. Celles du Bureau des Longitudes sont pour le fuseau +1 et ne tiennent pas compte de l'heure d'été, et celles des PTT sont pour le fuseau 0 (c'est-à-dire TU ou Temps Universel), alors que la Chine a officiellement le fuseau +8. Il existe donc un décalage de 7 heures entre Pékin et Paris en période d'hiver, et un décalage de 8 heures entre TU et la Chine — décalage que nous, en France, devons ajouter avant de procéder à tout calcul. Si donc, par exemple, le Bureau des Longitudes vous communique une nouvelle lune ayant lieu à 13h10 le 2 mars (période d'hiver), il vous faudra convertir cette valeur en valeur chinoise, qui sera 20h10 le 2 mars. Mais si la valeur fournie est 19h54 le 13 mars, vous devrez enregistrer 02h54 le lendemain 14 mars pour les calculs que vous vous proposez de faire.

Il va sans dire que, une fois les dates chinoises de nouvelles lunes (premiers jours de mois) connues, on peut en déduire le nombre de jours dans chacun des mois et les dates chinoises correspondant aux dates grégoriennes, en faisant attention toutefois, le cas échéant, au mois de février des années grégoriennes bissextiles.
2. Calculer les dates et heures des jalons médians de la même période. Les éphémérides astronomiques nous donnent la position du soleil à zéro heure et pour un fuseau horaire déterminé, position par rapport à l'équateur et à l'équinoxe de printemps. Grâce aux formules de trigonométrie sphérique et à la méthode d'interpolation itérative, on obtient alors les dates et heures exactes de passage du soleil aux jalons médians ; ce sont les données que peut fournir facilement n'importe quel laboratoire des éphémérides astronomiques. Rappelons que les jalons médians 1, 4, 7 et 10 correspondent déjà, respectivement, au solstice d'hiver, à l'équinoxe de printemps, au solstice d'été et à l'équinoxe d'automne.
3. Disposer dates des nouvelles lunes et dates des jalons médians par ordre chronologique en deux colonnes parallèles, et indiquer par une barre horizontale le début de chaque mois, c'est-à-dire de chaque lunaison (voir Tableau ci-après).
Reconnaître si toutes les 13 lunaisons comportent ou non chacune un jalon médian. Dans l'affirmative, l'année est ordinaire et ne comprend que les 12 premières lunaisons (mois) du Tableau. Mais dans la négative — c'est-à-dire s'il existe une ou deux lunaisons sans jalon médian — l'année comprend toutes les 13 lunaisons et est reconnue embolismique. Bien sûr, le mois intercalaire est facilement reconnaissable par le fait qu'il ne possède pas de jalon médian ; mais il existe une exception à cette règle à cause de l'irrégularité de la vitesse de déplacement du soleil sur l'écliptique (voir note g du Tableau ci-dessous).
Voici la liste complète des années embolismiques chinoises de 1880 à 2020 de notre ère. Les mois intercalaires (supplémentaires) sont entre parenthèses (exemple : 5e = cinquième mois chinois). Rappelons que le mois intercalaire porte le même numéro d'ordre — mais n'a pas nécessairement le même nombre de jours — que celui qui le précède immédiatement ; cette notion est importante dans la reconnaissance des saisons par rapport aux mois de l'année civile chinoise (voir note k du Tableau ci-dessous), et essentielle en matière divinatoire.
1881 (7e) 
1911 (6e) 
1941 (6e) 
1968 (7e) 
1995 (8e)

1884 (5e) 
1914 (5e) 
1944 (4e) 
1971 (5e) 
1998 (5e)

1887 (4e) 
1917 (2e) 
1947 (2e) 
1974 (4e) 
2001 (4e)

1890 (2e) 
1919 (7e) 
1949 (7e) 
1976 (8e) 
2004 (2e)

1892 (6e) 
1922 (5e) 
1952 (5e) 
1979 (6e) 
2006 (7e)

1895 (5e) 
1925 (4e) 
1955 (3e) 
1982 (4e) 
2009 (5e)

1898 (3e) 
1928 (2e) 
1957 (8e) 
1984 (10e) 
2012 (4e)

1900 (8e) 
1930 (6e) 
1960 (6e) 
1987 (6e) 
2014 (9e)

1903 (5e) 
1933 (5e) 
1963 (4e) 
1990 (5e) 
2017 (6e)

1906 (4e) 
1936 (3e) 
1966 (3e) 
1993 (3e) 
2020 (4e)

1909 (2e) 
1938 (7e)
NOUVELLES LUNES ET JALONS MÉDIANS

Abréviation : Jal = Numéros d'ordre des jalons médians des années tropiques étudiées
Signe : * = Absence de jalon médian (mois supplémentaire probable) 
NOTES

a. Le jalon médian 1 (= solstice d'hiver) doit toujours se trouver dans l'avant-dernier mois, c'est-à-dire le mois portant le numéro 11, de l'année civile chinoise. Les calculs révèlent que, pour toute année civile chinoise, si une nouvelle lune a lieu le 20 février du calendrier grégorien, ce jour est le Jour de l'An ; sinon, c'est le jour de nouvelle lune ayant lieu entre le 21 janvier et le 19 février inclus.
b. Équinoxe de printemps.

c. Solstice d'été.

d. Équinoxe d'automne.
e. Ce mois n'a pas de jalon médian. Il est donc intercalaire et porte le même numéro que le mois qui le précède immédiatement ; et l'année en cours, qui a treize mois, est embolismique.
f. Solstice d'hiver le 22.12.84. La lunaison qui le contient est, comme il se doit, l'avant-dernier mois (onzième mois) de l'année civile chinoise en cours (année du Rat de Bois).
g. Très important. Le mois chinois commençant par ce jour, puisqu'il n'a pas de jalon médian, aurait dû être intercalaire. Mais il reste ordinaire, car le mois intercalaire précédent se trouve à moins de 20 mois de lui. Cette exception s'explique par le fait que le soleil se déplace sur l'écliptique plus rapidement entre l'équinoxe d'automne et le solstice d'hiver qu'à d'autres périodes de l'année tropique : les étapes solaires de cette période sont à peu près de la même longueur que les lunaisons. (C'est aussi pour cette raison qu'on constate que les onzième, douzième et premier mois de l'année civile chinoise ne sont jamais intercalaires.) Voir aussi note a.

	Lunaisons 
	Mois
	Nouvelles lunes
	Jalons médians 
	Jal 
	Notes 

	
	
	
	
	
	

	1
	1
	02.02.84 (07 h 47)
(Jour de l'An) 
	19.02.84 (19 h 18)
	3 
	a 

	2 
	2 
	03.03.84 (02 h 31) 
	20.03.84 (18 h 25) 
	4 
	b 

	3
	3 
	01.04.84 (20 h 10) 
	20.04.84 (07 h 38) 
	5
	

	4
	4 
	01.05.84 (11 h 46) 
	21.05.84 (04 h 54)
	6
	

	5 
	5 
	31.05.84 (00 h 48)
	21.06.84 (13 h 04)
	7
	c 

	6
	6 
	29.06.84 (11 h 19) 
	23.07.84 (00 h 02) 
	8 
	

	7
	7 
	28.07.84 (19 h 51) 
	23.08.84 (01 h 41) 
	9 
	

	8 
	8 
	27.08.84 (03 h 26) 
	23.09.84 (04 h 34)
	10
	d

	9
	9 
	25.09.84 (11 h 11) 
	23.10.84 (13 h 47) 
	11
	

	10 
	10
	24.10.84 (20 h 09)
	22.11.84 (11 h 08)
	12
	

	11 
	10
	23.11.84 (06 h 57) 
	*
	
	e 

	12 
	11 
	22.12.84 (19 h 47)
	22.12.84 (00 h 24)
20.01.85 (10 h 59)
	1 
2
	f

	13 
	12 
	21.01.85 (10 h 29)
	19.02.85 (01 h 07)
	3 
	

	14
	1 
	20.02.85 (02 h 43)
(Jour de l'An)
	*
	
	g

	15 
	2 
	21.03.85 (19 h 59) 
	21.03.85 (00 h 14)
	4 
	h

	16
	3 
	20.04.85 (13 h 22) 
	20.04.85 (13 h 27) 
	5 
	

	17 
	4 
	20.05.85 (05 h 42)
	21.05.85 (10 h 43)
	6 
	

	18 
	5 
	18.06.85 (19 h 58)
	21.06.85 (18 h 45)
	7 
	i 

	19 
	6
	18.07.85 (07 h 57) 
	23.07.85 (05 h 51)
	8
	

	20 
	7 
	16.08.85 (18 h 06) 
	23.08.85 (07 h 30) 
	9 
	

	21 
	8 
	15.09.85 (03 h 20)
	23.09.85 (10 h 07)
	10 
	j 

	22 
	9
	14.10.85 (16 h 04)
	23.10.85 (19 h 36)
	11 
	

	23
	10 
	12.11.85 (22 h 21)
	22.11.85 (16 h 57) 
	12 
	

	24
	11
	12.12.85 (08 h 55) 
	22.12.85 (06 h 08) 
	1 
	k 

	25
	12 
	10.01.86 (20 h 22) 
	20.01.86 (16 h 48) 
	2 
	

	26
	1
	09.02.86 (08 h 55)
(Jour de l'An)
	19.02.86 (06 h 56)
	3 
	a 


h. Équinoxe de printemps.
i. Solstice d'été.
j. Équinoxe d'automne.
k. Solstice d'hiver : il doit se trouver dans l'avant-dernier mois (onzième mois) de l'année civile chinoise courante. Puisque le mois intercalaire ne sert qu'à permettre à l'année civile chinoise de rattraper l'année tropique en temps opportun, il n'influe pas sur le positionnement des saisons par rapport aux mois réguliers. Ainsi, si le solstice d'hiver doit toujours se trouver dans le onzième mois de l'année, l'équinoxe de printemps doit toujours tomber sur le deuxième mois, le solstice d'été sur le cinquième mois, et l'équinoxe d'automne sur le huitième mois.
VI. L'heure de Pékin : mode d'emploi

L'heure de Pékin (ou l'heure chinoise) revêt une grande importance en astrologie chinoise. Mais dans quels cas doit-on impérativement l'utiliser ? Et dans quels autres cas doit-elle être écartée au profit de l'heure solaire locale ?

L'heure de Pékin

Soyons clairs et nets : l'heure de Pékin ne sert qu'à déterminer les dates du calendrier chinois. Quant aux événements personnels — naissance, mariage, travail, voyages, etc. —, c'est toujours l'heure solaire locale qui doit servir de référence.

Nous savons que toute année chinoise commence par le jour où la seconde nouvelle lune après le solstice d'hiver a lieu (Voir à ce sujet notre dossier  Le calendrier chinois.)

Mais qu'est-ce qu'une nouvelle lune ? C'est le moment fugace, où le soleil, la terre et la lune se retrouvent sur un même plan méridien de la sphère céleste. Cet événement se passe d'emblée à tous les fuseaux horaires au même moment, et non à un fuseau puis à un autre à mesure que la terre tourne.

Ainsi, par exemple, la nouvelle lune en janvier 1993 (qui était la seconde nouvelle lune après le solstice d'hiver et qui par conséquent marquait un Jour de l'An chinois) eut lieu à 19 h 27 le 22 en France, mais à 02 h 27 le 23 en Chine, étant donné que Pékin était à cette époque de l'année en avance de 7 heures sur Paris.

On pourrait avoir un calendrier chinois parfaitement correct pour chaque fuseau horaire. Bien entendu, de tels calendriers chinois particuliers ne se ressembleraient pas forcément. Toutes les différences éventuelles entre eux ne découleraient que d'un seul facteur, à savoir le moment précis de la nouvelle lune. Si ce moment arrive le même jour dans deux ou plusieurs fuseaux horaires, tous les calendriers chinois correspondant à ces fuseaux n'accuseront aucune différence entre eux. Dans le cas contraire, il pourrait y avoir occasionnellement un décalage de jour, de mois ou même d'année (voir plus haut un exemple de décalage de jour).

À part le Vietnam épisodiquement, toutes les communautés asiatiques vivant aux quatre coins du monde ont toujours adopté le calendrier chinois utilisé en Chine, c'est-à-dire ayant pour point de repère le fuseau horaire de Pékin. Comme, en 1993, la nouvelle lune marquant le Jour de l'An de l'année du Coq eut lieu le 23 janvier en Chine, on a pris également ce 23 janvier comme Jour de l'An chinois du Coq aussi bien en France que dans tous les pays du monde.

Pourtant, on sait bien que la nouvelle lune en janvier 1993 eut lieu en France le 22 et non pas le 23 et que, par conséquent, pour être strictement logique, on aurait dû, en France, célébrer le Jour de l'An chinois du Coq le 22.

Face à des entorses comme celle-ci — entorses qui sont dictées par les nécessités pratiques —, quelle solution adopte-t-on en astrologie chinoise à travers le monde ? Tous les praticiens de cette discipline font usage du calendrier chinois axé sur le fuseau horaire de Pékin (sauf quelques astrologues vietnamiens, qui se servent de temps à autre du calendrier chinois basé sur le fuseau horaire de Hanoï). C'est un compromis qu'ils choisissent d'accepter, quitte à tenir compte des décalages éventuels susceptibles d'entraîner des conséquences astrologiques d'une certaine importance.
L'heure solaire locale
Mais si les astrologues se réfèrent au calendrier axé sur Pékin pour la détermination des dates, ils se basent toujours sur le fuseau horaire concernant chaque sujet sous étude pour la détermination des heures. Les heures à prendre en considération concernant les consultants sont donc toujours les heures solaires locales, ni l'heure de Pékin ni le Temps Universel (TU) n'ayant son mot à dire ici.

Si vous êtes né en France, par exemple, c'est l'heure solaire française qui doit être prise en compte pour le calcul de votre Ascendant. De même, si vous proposez de vous marier à Las Vegas, on doit étudier les influences astrales sur votre mariage en fonction de l'heure solaire de cette ville.

Tout cela semble suffisamment compliqué et, évidemment, on ne s'improvise pas astrologue chinois chevronné ! En effet, que peut-on dire d'un enfant né à 20 h 43 (heure locale) à Paris le vendredi 22 janvier 1993 et d'un autre enfant né exactement au même moment mais à Pékin ?
Notons tout d'abord que le petit Pékinois est né à 03 h 43 le samedi 23 janvier 1993 d'après les heure et date locales.

En principe, les deux enfants devraient être considérés comme appartenir au même signe astrologique puisque tous deux sont nés le jour de la seconde nouvelle lune survenant après le solstice d'hiver.

Mais en pratique, puisque les gens en général et les astrologues en particulier se basent sur le calendrier chinois utilisé en Chine pour la détermination des dates, ces enfants ne portent pas le même signe. En effet, si le petit Pékinois (né le 23 janvier, premier jour du premier mois de l'année chinoise en question) est bel et bien un Coq, le petit Parisien (né au même moment, mais le 22 janvier en France) est considéré comme né le dernier jour du dernier mois de l'année chinoise précédente et est par conséquent pris pour un Singe. Pour être considéré dans la pratique comme un Coq, notre petit Parisien aurait dû naître le lendemain 23 janvier !

Par contre, puisque le caractère local des heures est toujours respecté sans réserve, le petit Parisien est considéré comme né à l'heure du Chien (entre 19 h 01 et 21 h 00), alors que le petit Pékinois est réputé naître à l'heure du Tigre (entre 03 h 01 et 05 h 00), avec toutes les implications astrologiques que cette différence peut comporter !
VII. L'heure Astrologique CHINOISE

1. Les différentes sortes d'heures dans le monde

Il existe plusieurs sortes d'heures, qu'il convient de distinguer afin de ne pas commettre d'erreur lorsqu'on se livre à des études d'astrologie chinoise.

Heure légale

L'heure légale est l'heure que les autorités d'un État adoptent pour la totalité ou une partie de son territoire. Elle est encore appelée heure officielle. Elle peut ou non correspondre exactement au(x) fuseau(x) qui traverse(nt) ce territoire. L'heure légale en Grande-Bretagne est exacte. La France, au contraire, a actuellement l'heure légale en avance de 60 minutes en hiver et de 120 minutes en été par rapport à son fuseau horaire, qui est le fuseau 0 ; son heure légale est donc inexacte.
Heure méridienne

On appelle heure méridienne l'heure qui est en accord avec le fuseau horaire correspondant. La grande majorité des pays et localités du monde prennent l'heure méridienne pour leur heure légale. Mais il existe de nombreuses exceptions, qui sont d'ordre politique, économique ou administratif.

Raisons politiques. Exemple. Pendant la Seconde Guerre Mondiale, sous l'occupation japonaise, le Vietnam devait adopter l'heure de Tokyo, dont le fuseau horaire est +9, alors que celui du Vietnam est +7. Le gouvernement communiste du Vietnam Nord avait conservé cette avance de 2 heures jusqu'à la fin de 1967 avant de revenir à l'heure méridienne du pays. Le gouvernement non communiste du Vietnam Sud abandonna l'heure japonaise pour prendre l'heure méridienne du pays le 1er juillet 1955.

Raisons économiques. Exemple. La France devrait avoir la même heure légale que la Grande-Bretagne, car l'Hexagone se trouve précisément dans le fuseau 0. Mais de 1946 à 1976, par exemple, elle a conservé une avance permanente de 1 heure sur l'heure du fuseau. Cette mesure permettait des économies de lumière et de chauffage. A partir de 1976, l'heure d'été en France a été avancée de 1 heure sur l'heure d'hiver (soit 2 heures d'avance sur l'heure du fuseau). L'emploi de l'heure d'été permet d'économiser 150.000 à 300.000 tonnes d'équivalent pétrole par an sur la consommation des particuliers (soit pendant 1 semaine la consommation totale du parc auto français).

Raisons administratives. C'est notamment le cas d'un grand nombre de petites îles, de dépendances, de quelques régions peu habitées, ou des régions de Chine assez éloignées de Pékin.
Heure solaire

L'heure solaire est l'heure exacte, à la minute près, d'un endroit en fonction de la position du soleil, quelle que puisse être l'heure légale ou l'heure méridienne adoptée pour cet endroit. Prenons trois exemples en France.

Pour avoir l'heure solaire de Paris en période d'hiver, il faut soustraire 1 heure de l'heure légale, puis ajouter 9 minutes. En effet, d'une part l'heure légale en cette période est en avance de 1 heure sur l'heure méridienne, et d'autre part Paris est situé à 9 minutes à l'est du méridien qui fixe le fuseau horaire pour la France.

Pour avoir l'heure solaire de Nantes en période d'été, il faut soustraire 2 heures de l'heure légale, puis soustraire 6 minutes. En effet, d'une part l'heure légale en cette période est en avance de 2 heures sur l'heure méridienne, et d'autre part Nantes est situé à 6 minutes à l'ouest du méridien qui fixe le fuseau horaire pour la France.

Pour avoir l'heure solaire de Tarbes en période d'hiver, il faut soustraire 1 heure de l'heure légale, mais sans ajouter ni soustraire de minutes. En effet, d'une part l'heure légale en cette période est en avance de 1 heure sur l'heure méridienne, et d'autre part Tarbes se trouve exactement sur le méridien qui fixe le fuseau horaire pour la France.
Heure locale

Le terme heure locale est ambigu, du moins en ce qui concerne la divination. Il peut, en effet, désigner soit l'heure méridienne (heure exacte) d'un endroit, soit son heure légale, qui, nous l'avons vu, peut être exacte ou inexacte.

Heure astrologique chinoise

Les heures à prendre en considération en astrologie chinoise doivent toujours être des heures solaires, c'est-à-dire des heures exactes, à la minute près, des endroits sous étude. Cela est compréhensible, car on doit tenir compte rigoureusement des rapports de force entre les principes Yang et Yin.

Avant donc de convertir en heures astrologiques chinoises les heures universelles de naissance ou d'événement, le praticien doit s'assurer s'il y a ou non lieu de procéder à un ajustement afin d'obtenir des heures solaires.
2. Les heures chinoises de la journée

La Chine, comme tous les autres pays du monde, adopte actuellement le système de 24 heures de 60 minutes chacune par jour pour la vie pratique. Mais en astrologie chinoise, on fait toujours usage des heures chinoises traditionnelles.

Rappelons que chaque heure astrologique chinoise est équivalente à 120 minutes. Le jour comprend donc 12 heures astrologiques. Ces heures sont nommées suivant les unités du Cycle Duodécimal, et sont réparties comme suit par rapport au système universel d'heures :

heure  Tî (Rat) 
23 h 01 à 01 h 00

heure  Suu (Buffle) 
01 h 01 à 03 h 00

heure  Dan (Tigre) 
03 h 01 à 05 h 00

heure  Mao (Chat) 
05 h 01 à 07 h 00

heure  Thin (Dragon) 
07 h 01 à 09 h 00

heure  Ty (Serpent) 
09 h 01 à 11 h 00

heure  Ngo (Cheval) 
11 h 01 à 13 h 00

heure  Mui (Bouc) 
13 h 01 à 15 h 00

heure  Than (Singe) 
15 h 01 à 17 h 00

heure  Dau (Coq) 
17 h 01 à 19 h 00

heure  Tuat (Chien) 
19 h 01 à 21 h 00

heure  Hoi (Cochon) 
21 h 01 à 23 h 00

Chaque heure chinoise est composée de deux moitiés de 60 minutes chacune, la première moitié voyant la croissance du principe Yang et le déclin du principe Yin, et la seconde moitié voyant le déclin du Yang et la croissance du Yin.

Le jour chinois commence par l'heure Tî (Rat). En conséquence, si une personne dont le moment de naissance est porté sur l'état civil comme à 23 h 15 le 20 avril 1956, par exemple, l'astrologue devrait considérer qu'elle est née à l'heure Tî (Rat) le 21 avril 1956, c'est-à-dire le lendemain. En revanche, l'heure astrologique de naissance d'une personne née à 21 h 00 est encore l'heure Tuat (Chien), car l'heure Hoi (Cochon) ne commence qu'à 21 h 01.
3. Les heures légales en France

Avant le 11 mars 1911

Le 15 mars 1891, on introduisit dans toute la France l'heure de Paris. Jusque-là, chaque ville avait son heure solaire; ainsi, quand il était 12 heures 00 minute 00 seconde à Paris, il était 12 heures 19 minutes 46 secondes à Nice, et 11 heures 42 minutes 00 seconde à Brest.

Mais l'heure de Paris, jusqu'au 10 mars 1911 inclus, était celle du méridien particulier de Paris et non pas celle du fuseau où se trouve l'Hexagone, c'est-à-dire le fuseau 0. Elle était donc en avance de 9 minutes 21 secondes sur l'heure de Greenwich.

D'autre part, jusqu'au 11 mars 1911, l'heure intérieure des gares retardait de 5 minutes sur l'heure extérieure.

Ces irrégularités n'étant pas très importantes, il est peu probable qu'elles nécessitent un réajustement pour trouver des heures astrologiques chinoises, qui, rappelons-le, donnent une marge de manœuvre de 120 minutes !
Du 11 mars 1911 au 13 juin 1916

Durant cette période la France utilisait sur tout son territoire son heure méridienne, c'est-à-dire l'heure de son propre fuseau (l'heure de Greenwich). On aura donc peu de difficultés à trouver des heures astrologiques chinoises nécessaires.
À partir du 14 juin 1916

Depuis le 14 juin 1916, la situation des heures en France est devenue complexe. On peut la résumer comme suit :

De 1916 à 1940, on adopta pendant 6 mois de l'année l'heure d'été (en avance de 1 heure sur l'heure normale du fuseau horaire où la France est située).

De 1941 à 1945, l'heure d'été fut en avance de 2 heures sur l'heure du fuseau, et l'heure d'hiver en avance de 1 heure, sauf dans les territoires occupés par les Nazis, où l'heure fut en avance de 2 heures du 09 mai 1940 au 02 novembre 1942.

De 1946 à 1976, on a conservé une avance permanente, en été comme en hiver, de 1 heure sur l'heure du fuseau.

À partir de 1976, on est revenu au système de l'heure d'été avancée de 1 heure sur l'heure d'hiver — soit, en été, 2 heures d'avance sur l'heure du fuseau. Le changement a lieu le dernier dimanche de mars et le dernier dimanche de septembre — sauf depuis 1996, où le passage à l'heure d'hiver a lieu le dernier dimanche d'octobre.
Des curiosités

On peut observer, lors du passage de l'heure d'hiver en heure d'été ou de l'heure d'été en heure d'hiver, des phénomènes assez curieux : il s'agit des heures qui s'escamotent ou des heures qui se dédoublent.

Heures escamotées. Une heure s'escamote lorsqu'on passe de l'heure d'hiver en heure d'été. Ainsi, par exemple, dans la nuit du 13 au 14 juin 1916, 1 minute après 23 h 59 on est passé directement à 01 h 00 ; la première heure — celle qui aurait dû s'étendre de 00 h 00 à 01 h 00 — n'existait pas. Il en était de même, par exemple, dans la nuit du 29 au 30 mars 1980 : 1 minute après 01 h 59 on est passé directement à 03 h 00; la troisième heure — celle qui aurait dû s'étendre de 02 h 00 à 03 h 00 — n'existait pas. Mais les heures escamotées ne figurant pas dans les registres de l'état civil, l'astrologue chinois n'aura pas à s'en occuper ; il devra seulement retrancher de l'heure donnée par l'état civil, le nombre d'heures nécessaire pour retrouver l'heure méridienne.

Heures dédoublées. Une heure se dédouble lorsqu'on passe de l'heure d'été en heure d'hiver. Ainsi, par exemple, dans la nuit du 1er au 2 octobre 1916, 1 minute après 23 h 59 on est revenu à 23 h 00 ; on avait donc à deux reprises la vingt-quatrième heure — celle qui s'étendait de 23 h 00 à 24 h 00. Le phénomène de dédoublement est analogue depuis 1976 : par exemple, dans le nuit du 28 septembre 1980, 1 minute après 02 h 59 on est revenu à 02 h 00; on avait donc à deux reprises la troisième heure — celle qui s'étendait de 02 h 00 à 03 h 00. Les heures dédoublées figurent bel et bien dans les registres de l'état civil, mais il n'existe aucune indication permettant de savoir si, sur un document, il s'agit de la première ou de la seconde heure de ces couples. Pour l'astrologue chinois, de toute façon, la seconde heure a exactement la même signification et les mêmes influences astrales que la première, à l'instar des mois supplémentaires dans les années embolismiques chinoises ; il ne cherchera donc pas à savoir si l'heure donnée dans un document de l'état civil est la première ou la seconde heure. Cependant, il devra retrancher de l'heure donnée par l'état civil, le nombre d'heures nécessaire pour retrouver l'heure méridienne.
4. Les heures solaires en France

Pour trouver l'heure solaire d'une ville quelconque en France, on doit faire un ajustement si cette ville se trouve à l'est ou à l'ouest du méridien qui fixe le fuseau horaire de l'Hexagone. La France n'étant pas un pays très étendu comme la Chine, le Canada ou les États-Unis, elle n'a qu'un seul fuseau horaire, et cet ajustement se fait en termes de minutes et non en termes d'heures.

Rappelons que, pour la France, il y a actuellement — en 1999 — la nécessité de retrancher de l'heure légale 1 heure pour la période d'hiver et 2 heures pour la période d'été afin de retrouver l'heure méridienne.

Le Tableau II nous indique comment trouver l'heure solaire de quelques principales villes françaises. Rappelons que, pour trouver l'heure solaire d'une localité, il faut d'abord se baser sur l'heure méridienne, puis éventuellement ajouter ou soustraire des minutes.
Tableau II — Les heures solaires de quelques principales villes françaises

Abbeville : ajouter 7 minutes

Agen : ajouter 2 minutes

Aix-en-Provence : ajouter 22 minutes

Aix-les-Bains : ajouter 24 minutes

Ajaccio : ajouter 35 minutes

Albi : ajouter 9 minutes

Alençon : ne rien changer

Alfortville : ajouter 10 minutes

Amiens : ajouter 9 minutes

Ancenis : soustraire 5 minutes

Andorre : ajouter 6 minutes

Angers : soustraire 2 minutes

Angoulême : ajouter 1 minute

Annecy : ajouter 25 minutes

Annemasse : ajouter 25 minutes

Antibes : ajouter 29 minutes

Arcachon : soustraire 5 minutes

Arles : ajouter 19 minutes

Armentières : ajouter 11 minutes

Arras : ajouter 11 minutes

Auch : ajouter 2 minutes

Auray : soustraire 12 minutes

Aurillac : ajouter 10 minutes

Autun : ajouter 17 minutes

Auxerre : ajouter 14 minutes

Avignon : ajouter 19 minutes

Baccarat : ajouter 27 minutes

Bar-le-Duc : ajouter 21 minutes

Bastia : ajouter 38 minutes

Bayeux : soustraire 3 minutes

Bayonne : soustraire 6 minutes

Beauvais : ajouter 8 minutes

Belfort : ajouter 27 minutes

Bergerac : ajouter 2 minutes

Besançon : ajouter 24 minutes

Béziers : ajouter 13 minutes

Biarritz : soustraire 6 minutes

Blois : ajouter 5 minutes

Bobigny : ajouter 10 minutes

Bonifacio : ajouter 37 minutes

Bordeaux : soustraire 3 minutes

Boulogne-sur-Mer : ajouter 6 minutes

Bourg : ajouter 21 minutes

Bourges : ajouter 10 minutes

Brest : soustraire 18 minutes

Caen : soustraire 1 minute

Cahors : ajouter 6 minutes

Cambrai : ajouter 13 minutes

Cannes : ajouter 28 minutes

Carcassonne : ajouter 9 minutes

Châlons-sur-Marne : ajouter 17 minutes

Chalon-sur-Saône : ajouter 19 minutes

Chambéry : ajouter 24 minutes

Chamonix : ajouter 27 minutes

Charleville : ajouter 19 minutes

Chartres : ajouter 6 minutes

Châteauroux : ajouter 7 minutes

Château-Thierry : ajouter 14 minutes

Chaumont : ajouter 21 minutes

Cherbourg : soustraire 6 minutes

Cholet : soustraire 4 minutes

Clermont-Ferrand : ajouter 12 minutes

Cognac : soustraire 1 minute

Colmar : ajouter 29 minutes

Compiègne : ajouter 11 minutes

Créteil : ajouter 10 minutes

Dax : soustraire 4 minutes

Deauville : ne rien changer

Digne : ajouter 25 minutes

Dijon : ajouter 20 minutes

Draguignan : ajouter 26 minutes

Dunkerque : ajouter 10 minutes

Épernay : ajouter 16 minutes

Épinal : ajouter 26 minutes

Évreux : ajouter 5 minutes

Évry : ajouter 10 minutes

Foix : ajouter 6 minutes

Gap : ajouter 24 minutes

Grasse : ajouter 28 minutes

Grenoble : ajouter 23 minutes

Guéret : ajouter 7 minutes

Hazebrouck : ajouter 10 minutes

Honfleur : ajouter 1 minute

La Roche-sur-Yon : soustraire 6 minutes

La Rochelle : ajouter 5 minutes

Langres : ajouter 21 minutes

Laon : ajouter 15 minutes

Laval : soustraire 3 minutes

Le Havre : ne rien changer

Le Mans : ajouter 1 minute

Le Puy : ajouter 16 minutes

Lille : ajouter 12 minutes

Limoges : ajouter 5 minutes

Lons-Le-Saunier : ajouter 22 minutes

Lunéville : ajouter 26 minutes

Lyon : ajouter 19 minutes

Mâcon : ajouter 19 minutes

Marseille : ajouter 22 minutes

Melun : ajouter 11 minutes

Mende : ajouter 14 minutes

Metz : ajouter 25 minutes

Mézières : ajouter 19 minutes

Mont-de-Marsan : soustraire 2 minutes

Montauban : ajouter 5 minutes

Montpellier : ajouter 16 minutes

Moulins : ajouter 13 minutes

Nancy : ajouter 25 minutes

Nanterre : ajouter 9 minutes

Nantes : soustraire 6 minutes

Narbonne : ajouter 12 minutes

Nevers : ajouter 13 minutes

Nice : ajouter 29 minutes

Nîmes : ajouter 17 minutes

Niort : soustraire 2 minutes

Orléans : ajouter 8 minutes

Paris : ajouter 9 minutes

Pau : soustraire 2 minutes

Périgueux : ajouter 3 minutes

Perpignan : ajouter 12 minutes

Poitiers : ajouter 1 minute

Pontoise : ajouter 12 minutes

Privas : ajouter 18 minutes

Quimper : soustraire 17 minutes

Reims : ajouter 16 minutes

Rennes : soustraire 7 minutes

Rodez : ajouter 10 Minutes

Roubaix : ajouter 13 minutes

Rouen : ajouter 5 minutes

Saint-Brieuc : soustraire 11 minutes

Saint-Cloud : ajouter 9 minutes

Saint-Denis : ajouter 9 minutes

Saint-Dié : ajouter 28 minutes

Saint-Étienne : ajouter 18 minutes

Saint-Lô : soustraire 4 minutes

Strasbourg : ajouter 31 minutes

Tarbes : ne rien changer

Toulon : ajouter 26 minutes

Toulouse : ajouter 6 minutes

Tours : ajouter 3 minutes

Troyes : ajouter 16 minutes

Tulle : ajouter 7 minutes

Valence : ajouter 20 minutes

Vannes : soustraire 11 minutes

Verdun : ajouter 22 minutes

Versailles : ajouter 8 minutes

Vesoul : ajouter 25 minutes

Vichy : ajouter 14 minutes

Wissembourg : ajouter 32 minutes

5. Les heures légales en Province de Québec

La province de Québec a toujours utilisé l'heure de son propre fuseau horaire, qui est le fuseau -5. Ainsi, lorsqu'il est 7 heures du matin au Québec, il est midi à Londres, cette dernière ville se trouvant dans le fuseau 0.

L'heure légale dans la province de Québec, en temps normal, est donc déjà l'heure méridienne.

Mais depuis 1917, la province vit au régime de l'heure d'été. Avec ce régime, l'heure légale est uniformément avancée de 1 heure (60 minutes) sur l'heure méridienne.

Cependant, les périodes d'application de l'heure d'été varient d'une ville à l'autre de la province, ce qui complique considérablement les choses. Le Tableau III ci-après donne les heures en vigueur au Québec, à Montréal ainsi qu'à Ottawa.

Rappelons que, pour trouver l'heure méridienne en une période où l'heure d'été est appliquée à une ville québécoise ou à Ottawa, il faut soustraire 1 heure de l'heure légale.
Les heures solaires en Province de Québec

Pour trouver l'heure solaire des villes de la province de Québec, il faut ajouter ou soustraire des minutes à l'heure méridienne de la province suivant qu'elles sont situées à l'est ou à l'ouest du méridien de référence. La situation est comme suit :
Amos : soustraire 13 minutes

Arntfield : soustraire 17 minutes

Arvida : ajouter 15 minutes

Asbestos : ajouter 12 minutes

Authier : soustraire 15 minutes

Beaucharnoi : ajouter 5 minutes

Bristol : soustraire 6 minutes

Buckingham : soustraire 2 minutes

Chambord : ajouter 12 minutes

Chicoutimi : ajouter 16 minutes

Clova : soustraire 2 minutes

Coaticook : ajouter 13 minutes

Cowanswille : ajouter 9 minutes

Danville : ajouter 12 minutes

Daveluyville : soustraire 17mn
Dixvill : ajouter 13 minutes

Dolbeau : ajouter 11 minutes

Donnacona : ajouter 10 minutes

Drummondville : ajouter 10 mn
East Angus : ajouter 13 minutes

Farmann : ajouter 8 minutes

Fortierville : ajouter 12 minutes

Foster : ajouter 10 minutes

Gaspé : ajouter 42 minutes

Giffard : ajouter 15 minutes

Granby : ajouter 9 minutes

Grand'Mère : ajouter 9 minutes

Hervey : ajouter 10 minutes

Huberdeau : ajouter 1 minute

Hull : soustraire 3 minutes

Huntington : ajouter 4 minutes

Iberville : ajouter 7 minutes

Isle Maligne : ajouter 3 minutes

Joliette : ajouter 6 minutes

Jonquière : ajouter 15 minutes

Lac aux Sables : ajouter 10 mn
Lac Bouchette : ajouter 11 minutes

Lac Edouard : ajouter 11 minutes

Lachine : ajouter 5 minutes

La Chute : ajouter 3 minutes

Lac Rémi : ajouter 1 minute

La Malbaie : ajouter 9 minutes

La Prairie : ajouter 6 minutes

La Sarre : soustraire 17 minutes

La Tuque : ajouter 9 minutes

Laurierville : ajouter 13 minutes

Lennoxville : ajouter 13 minutes

Levis : ajouter 15 minutes

l'Islet : ajouter 18 minutes

Loretteville : ajouter 14 minutes

Macamic : soustraire 16 minutes

Magog : ajouter 11 minutes

Malartic : soustraire 13 minutes

Montjoli : ajouter 27 minutes

Montmagny : ajouter 18 minutes

Montmorency : ajouter 15 minutes

MONTRÉAL : ajouter 6 minutes

MONTRÉAL ouest : ajouter 5 mn
Nicollet : ajouter 10 minutes

Noranda : soustaire 16 minutes

Ormstown : ajouter 4 minutes

OTTAWA : soustraire 3 minutes

Outremont : ajouter 6 minutes

Paradis : soustraire 6 minutes

Philipsburg : ajouter 8 minutes

Pierreville : ajouter 9 minutes

Plessisville : ajouter 13 minutes

Pointe au Pic : ajouter 19 minutes

Pointe aux Trembles : ajouter 6mn
Pointe Claire : ajouter 5 minutes

Port Alfred : ajouter 16 minutes

Port Neuf : ajouter 12 minutes

Princeville : ajouter 13 minutes

QUÉBEC : ajouter 15 minutes

Rapide Blanc : ajouter 8 minutes

Richmond : ajouter 11 minutes

Rimouski ajouter 26 minutes

Rivière du Loup : ajouter 22 mn
Robertval : ajouter 11 minutes

Rouyn : ajouter 44 minutes

Saint Alexander : ajouter 21 mn
Saiante Anne de Beaupré : ajouter 16 mn
Sainte Anne de Bellevue:ajouter 4 mn
Saint Casimir : ajouter 11 minutes

Saint Charles : ajouter 16 minutes

Saint Damien : ajouter 17 minutes

Saint Félicien : ajouter 10 minutes

Saint Germain : ajouter 18 minutes

Saint Hyacinthe : ajouter 8 minutes

Saint Jérôme : ajouter 4 minutes

Saint Jean : ajouter 7 minutes

Saint Joseph d'Alma: ajouter 17mn
Saint Lambert : ajouter 6 minutes

Saint Laurent : ajouter 5 minutes

Saint Pascal : ajouter 21 minutes

Saint Paul : ajouter 23 minutes

Sainte Perpétue : ajouter 20 mn
Saint Pierre : ajouter 5 minutes

Saint Raymond : ajouter 13 mn
Saint Rémi : ajouter 6 minutes

Saint Romuald: ajouter 15 minutes

Sainte Thècle : ajouter 10 minutes

Sainte Tite : ajouter 10 minutes

Sayabec : ajouter 29 minutes

Shawinigan : ajouter 9 minutes

Shebrooke : ajouter 12 minutes

Sorel : ajouter 8 minutes

Thetford Mines: ajouter 15 minutes

Timiscanning Station:soustraire16mn
Trois Pistoles : ajouter 23 minutes

Trois Rivières : ajouter 10 minutes

Val d'Or : soustraire 11 minutes

Valley Field : ajouter 5 minutes

Van Bruyssels : ajouter 11 minutes

Verchères : ajouter 7 minutes

Verdun : ajouter 6 minutes

Victoria Ville : ajouter 12 minutes

Warwick : ajouter 12 minutes

Waterloo : ajouter 10 minutes

Westmount : soustraire 6 minutes

VIII. Les années chinoises et leurs influences

D'après l'astrologie chinoise, chaque Animal symbolique agit non seulement sur la destinée des gens nés pendant l'année placée sous sa juridiction, mais encore sur la vie des hommes et du monde qui traverse cette année. C'est ainsi que chacune des douze années du cycle duodécimal est censé apporter une coloration particulière à l'évolution générale de l'univers et plus particulièrement à la destinée de tous les êtres vivants.

De plus, cette coloration prend des nuances différentes selon les différents signes des natifs. Elle est d'autre part modifiée par la présence des Éléments ; mais ces modifications sont trop subtiles pour être abordées ici. Nous n'étudierons que l'influence primaire des années du cycle duodécimal sur le monde et sur les signes.
Nota: Vous trouverez le détail de chaque Année dans le Fichier chapitre spécialement dédié.
	Années du
RAT
	Du 31.01.1900 au 18.02.1901 
Du 18.02.1912 au 05.02.1913 
Du 05.02.1924 au 24.01.1925 
Du 24.01.1936 au 10.02.1937 
Du 10.02.1948 au 28.01.1949 
Du 28.01.1960 au 14.02.1961 
Du 15.02.1972 au 02.02.1973 
Du 02.02.1984 au 19.02.1985 
Du 19.02.1996 au 06.02.1997
Du 07.02.2008 au 25.01.2009
Du 25.01.2020 au 11.02.2021 

	Années du
BUFFLE
	Du 19.02.1901 au 07.02.1902 
Du 06.02.1913 au 25.01.1914 
Du 25.01.1925 au 12.02.1926 
Du 11.02.1937 au 30.01.1938 
Du 29.01.1949 au 16.02.1950 
Du 15.02.1961 au 04.02.1962 
Du 03.02.1973 au 22.01.1974 
Du 20.02.1985 au 08.02.1986 
Du 07.02.1997 au 27.01.1998
Du 26.01.2009 au 13.02.2010
Du 12.02.2021 au 31.01.2022 

	Années du
TIGRE
	Du 08.02.1902 au 28.01.1903 
Du 26.01.1914 au 13.02.1915 
Du 13.02.1926 au 01.02.1927 
Du 31.01.1938 au 18.02.1939 
Du 17.02.1950 au 05.02.1951 
Du 05.02.1962 au 24.01.1963 
Du 23.01.1974 au 10.02.1975 
Du 09.02.1986 au 28.01.1987 
Du 28.01.1998 au 15.02.1999
Du 14.02.2010 au 02.02.2011 

	Années du
CHAT
	Du 29.01.1903 au 15.02.1904 
Du 14.02.1915 au 02.02.1916 
Du 02.02.1927 au 22.01.1928 
Du 19.02.1939 au 07.02.1940 
Du 06.02.1951 au 26.01.1952 
Du 25.01.1963 au 12.02.1964 
Du 11.02.1975 au 30.01.1976 
Du 29.01.1987 au 16.02.1988 
Du 16.02.1999 au 04.02.2000
Du 03.02.2011 au 22.01.2012 

	Années du
DRAGON
	Du 16.02.1904 au 03.02.1905 
Du 03.02.1916 au 22.01.1917 
Du 23.01.1928 au 09.02.1929 
Du 08.02.1940 au 26.01.1941 
Du 27.01.1952 au 13.02.1953 
Du 13.02.1964 au 01.02.1965 
Du 31.01.1976 au 17.02.1977 
Du 17.02.1988 au 05.02.1989 
Du 05.02.2000 au 23.01.2001
Du 23.01.2012 au 09.02.2013 

	Années du
SERPENT
	Du 04.02.1905 au 24.01.1906 
Du 23.01.1917 au 10.02.1918 
Du 10.02.1929 au 29.01.1930 
Du 27.01.1941 au 14.02.1942 
Du 14.02.1953 au 02.02.1954 
Du 02.02.1965 au 20.01.1966 
Du 18.02.1977 au 06.02.1978 
Du 06.02.1989 au 26.01.1990 
Du 24.01.2001 au 11.02.2002
Du 10.02.2013 au 30.01.2014 

	Années du
CHEVAL
	Du 25.01.1906 au 12.02.1907 
Du 11.02.1918 au 31.01.1919 
Du 30.01.1930 au 16.02.1931 
Du 15.02.1942 au 04.02.1943 
Du 03.02.1954 au 23.01.1955 
Du 21.01.1966 au 08.02.1967 
Du 07.02.1978 au 27.01.1979 
Du 27.01.1990 au 14.02.1991
Du 12.02.2002 au 31.01.2003
Du 31.01.2014 au 18.02.2015 

	Années du
BOUC
	Du 13.02.1907 au 01.02.1908 
Du 01.02.1919 au 19.02.1920 
Du 17.02.1931 au 05.02.1932 
Du 05.02.1943 au 24.01.1944 
Du 24.01.1955 au 11.02.1956 
Du 09.02.1967 au 29.01.1968 
Du 28.01.1979 au 15.02.1980 
Du 15.02.1991 au 03.02.1992
Du 01.02.2003 au 21.01.2004
Du 19.02.2015 au 07.02.2016 

	Années du
SINGE
	Du 02.02.1908 au 21.01.1909 
Du 20.02.1920 au 07.02.1921 
Du 06.02.1932 au 25.01.1933 
Du 25.01.1944 au 12.02.1945 
Du 12.02.1956 au 30.01.1957 
Du 30.01.1968 au 16.02.1969 
Du 16.02.1980 au 04.02.1981 
Du 04.02.1992 au 22.01.1993
Du 22.01.2004 au 08.02.2005
Du 08.02.2016 au 27.01.2017 

	Années du
COQ
	Du 22.01.1909 au 09.02.1910 
Du 08.02.1921 au 27.01.1922 
Du 26.01.1933 au 13.02.1934 
Du 13.02.1945 au 01.02.1946 
Du 31.01.1957 au 17.02.1958 
Du 17.02.1969 au 05.02.1970 
Du 05.02.1981 au 24.01.1982 
Du 23.01.1993 au 09.02.1994
Du 09.02.2005 au 28.01.2006
Du 28.01.2017 au 15.02.2018 

	Années du
CHIEN
	Du 10.02.1910 au 29.01.1911 
Du 28.01.1922 au 15.02.1923 
Du 14.02.1934 au 03.02.1935 
Du 02.02.1946 au 21.01.1947 
Du 18.02.1958 au 07.02.1959 
Du 06.02.1970 au 26.01.1971 
Du 25.01.1982 au 12.02.1983 
Du 10.02.1994 au 30.01.1995
Du 29.01.2006 au 17.02.2007
Du 16.02.2018 au 04.02.2019 

	Années du
COCHON
	Du 30.01.1911 au 17.02.1912 
Du 16.02.1923 au 04.02.1924 
Du 04.02.1935 au 23.01.1936 
Du 22.01.1947 au 09.02.1948 
Du 08.02.1959 au 27.01.1960 
Du 27.01.1971 au 14.02.1972 
Du 13.02.1983 au 01.02.1984 
Du 31.01.1995 au 18.02.1996
Du 18.02.2007 au 06.02.2008
Du 05.02.2019 au 24.01.2020 


IX. La lune chez les chinois
La Lune exerce une influence primordiale sur la vie terrestre. Cela est connu des tous les peuples de tous les temps. Mais les Chinois se sont particulièrement distingués depuis des millénaires par l'intérêt et la dévotion qu'ils portaient à l'astre de la nuit.

Aucun peuple n'est jamais allé aussi loin que les Chinois dans l'observation des phénomènes provoqués par les lunaisons, ou dans l'application des effets lunaires à la vie quotidienne, notamment à l'astrologie.

Le Soleil et la Lune

On croit généralement que les Chinois ne s'occupent que de la Lune et négligent le Soleil. Cette idée est tout à fait erronée, malgré toutes les apparences du contraire. En fait, on pourrait dire que, dans la pensée et la vie chinoises, le Soleil et le Lune vont toujours "la main dans la main". Si pour le Chinois, le Yang et le Yin sont les principes primordiaux de l'Univers, le Soleil est bel et bien assimilés au Yang et la Lune au Yin. Si on fête le Soleil le jour du Nouvel An chinois, on fête la Lune le quinzième jour du huitième mois de l'année — il s'agit de la fête de la Mi-automne, pendant laquelle on mange de savoureux "gâteaux de Lune" traditionnels. (En l'an 2002, la fête de la Mi-automne aura lieu le 21 septembre.)
Cependant, il est évident que les Chinois attachent une importance particulière à l'influence de la Lune, probablement parce qu'elle leur paraît la plus concrète, la plus directe et la plus répandue. Il existe entre eux et la Lune une sorte d'intimité et de complicité qu'ils semblent refuser au Soleil. C'est en quelque sorte un sentiment qu'on porte à sa mère et non à son père, bien qu'on aime profondément tous les deux !
La Lune et les phénomènes de la nature

Les révolutions lunaires, ou lunaisons, entraînent des réactions et des transformations profondes sur notre planète. Les marées des mers et même des nappes d'eau souterraines, avec toutes leurs conséquences, sont dues à la position spécifique de la Lune.

En Lune montante, tout ce qui est vie sur terre se trouve revigoré. Lou Pou-houei, lettré chinois vivant au IIIe siècle avant J.-C., nous conseillait de manger des coquillages pendant cette période. "Quand la Lune est pleine, les coquillages sont remplis... Mais les derniers jours de la Lune, tous les animaux à coquille sont vides..." C'est aussi le moment d'abattre les bêtes pour la consommation, car leur chair est ferme et juteuse ; de planter le riz ou de semer le blé, car ils monteront plus haut ; ou encore de faire la cueillette de plantes guérisseuses, car elles sont alors remplies au maximum de principes actifs.
La vie est ralentie en Lune descendante. Ainsi, les Chinois procédaient à la castration des futures eunuques et des animaux pendant cette période afin de leur épargner des souffrances excessives et d'éviter des complications. Plantez vos salades en Lune descendante, et elles ne risqueront pas de monter. N'allez chez votre coiffeur que ces jours-là, car vos cheveux pousseront moins vite et vous réaliserez des économies.
La Lune et la femme

La femme est Yin, tout comme la Lune. Il existe une corrélation quasi mécanique entre les révolutions lunaires et la physiologie féminine. En fait, les Chinois utilisent le même idéogramme pour désigner le cycle lunaire et le cycle menstruel. La pleine Lune correspond généralement au jour de fécondité féminine optimale, c'est-à-dire le quinzième jour après le début des dernières règles. Et les prochaines règles tomberont normalement le dernier jour de Lune descendante. Un nouveau cycle lunaire commence, ainsi qu'un nouveau cycle menstruel. Ce dernier peut être sujet à des perturbations dues à l'intervention d'autres facteurs, parmi lesquels il faut compter les agressions de la vie moderne.
Garçon ou fille ?

Au temps de Confucius et de Lao-Tseu, au VIe siècle avant notre ère, les Chinois se penchaient déjà sur le problème de la contraception et de la sélection du sexe des enfants à naître en se fondant sur le cycle lunaire. Ce n'est que vingt-cinq siècles plus tard que des savants ont commencé à s'y intéresser. Les premiers résultats de leurs recherches tendent nettement à confirmer l'intuition millénaire chinoise. Puisque le cycle menstruel est en principe conditionné par le cycle lunaire, il serait logique qu'on puisse déterminer la période d'infécondité féminine en fonction de l'âge de la Lune. Quant au choix du sexe de la progéniture, la science a pu établir que le taux d'acidité ou d'alcalinité des sécrétions vaginales varie suivant la position de la Lune. Or, au moment de la fécondation, les sécrétions à prédominance acide sont favorables au chromosome femelle X des spermatozoïdes, alors que les sécrétions alcalines le sont au chromosome mâle Y.
La Lune et la science

Notons que de vrais scientifiques s'accordent avec l'empirisme chinois pour affirmer l'influence capitale de la Lune. En parlant de ceux qui nous gouvernent, par exemple, Michel Gauquelin note : "Il semble établi que les hommes politiques naissent plus souvent lorsque la Lune se lève ou culmine."
Le calendrier chinois

Le calendrier chinois est manifestement un calendrier soli-lunaire, c'est-à-dire celui qui prend en compte et le Soleil et la Lune. En effet, ses années sont calquées sur la course du Soleil sur l'écliptique (année tropique), alors que les mois qui composent l'année sont calqués sur les révolutions lunaires, le premier jour de chaque mois devant obligatoirement être un jour de nouvelle Lune.

C'est cette particularité ingénieuse qui fait que, dans le calendrier chinois, il existe de temps à autre une année à treize et non à douze mois. Une année à treize mois est appelée "année embolismique".
Pourquoi le Jour de l'An chinois ne coïncide jamais avec le Jour de l'An du calendrier grégorien, le calendrier international actuel ? Le Jour de l'An chinois n'est pas fixe tout simplement parce qu'il doit répondre à deux critères précis :

Premièrement, il doit avoir lieu au début du printemps. Dans le calendrier grégorien, le Jour de l'An tombe en plein hiver. Est-ce logique ? Le début d'une année nouvelle ne devrait-il pas correspondre au renouveau de la nature ?

Deuxièmement, il doit être un jour de nouvelle Lune, puisque c'est le premier jour du premier mois de l'année. Or les jours de nouvelle Lune — ou de pleine Lune — sont mobiles par rapport aux jours du calendrier grégorien. C'est pour cette raison que la fête chrétienne de Pâques est aussi mobile, car elle doit intervenir le premier dimanche après la pleine Lune qui suit l'équinoxe de printemps.
Pour répondre à ces deux exigences, le Jour de l'An chinois doit toujours être le jour de la deuxième nouvelle Lune après le solstice d'hiver. Si cet énoncé vous semble quelque peu hermétique, sachez que, en pratique :

Si une nouvelle Lune a lieu le 20 février du calendrier grégorien, ce jour-là est décidément le Jour de l'An chinois.

Si une nouvelle Lune n'a pas lieu le 20 février du calendrier grégorien, alors le Jour de l'An chinois est le jour de nouvelle Lune ayant lieu entre le 21 janvier et le 19 février.

En d'autres termes, le Jour de l'An chinois a toujours lieu, selon le cas, entre le 21 janvier et le 20 février du calendrier grégorien.
L'astrologie chinoise

L'un des piliers de l'astrologie chinoise est le calendrier chinois. Celui-ci, nous l'avons vu, est axé autant sur le Soleil que sur la Lune.

En astrologie chinoise, le Soleil et la Lune appartiennent tous deux au cercle fermé des astres dits "primaires". Ils ont donc un rôle essentiel à jouer, leurs influences étant considérées comme d'une importance capitale. L'un ne va jamais sans l'autre.

Si le Soleil sert à positionner certains astres sur la Carte du Ciel — l'échiquier astrologique chinois —, le Lune, elle, sert à en positionner d'autres. Eux-mêmes se positionnent toujours, l'un par rapport à l'autre, à équidistance de l'axe Buffle Chèvre sur la Carte du Ciel.

L'interprétation du thème astral chinois doit se faire en fonction des effets du Soleil et de la Lune avant ceux des cent neuf autres astres.
X. Les Perspectives de l'Astrologie Chinoise
Un homme averti en vaut deux. (Proverbe français)

Les avertissements qui instruisent sont le chemin de la vie. (Livre des Proverbes)

Que vous y croyiez ou non, l'astrologie chinoise est vivante, éminemment vivante, parce que non seulement elle continue à régner sur l'Extrême-Orient mais encore elle connaît une popularité croissante en Occident.

Les données que fournit l'astrologie chinoise correspondent-elles à la réalité telle que vous la percevez ? Ou ne sont-elles, d'après vous, qu'un reflet déformé et grossièrement incomplet de cette réalité ? Vous êtes absolument libre de porter un jugement. Mais je suis en devoir d'attirer votre attention sur certains points, comme le ferait tout astrologue consciencieux et honnête.

L'observation multimillénaire dont fait état l'astrologie chinoise n'est nullement infaillible. Cela va de soi, à moins qu'on ne manque de probité intellectuelle pour affirmer le contraire. Mais sans aller jusqu'à prétendre, comme Paul Valéry, que "ce qui a été cru par tous, et toujours et partout, a toutes les chances d'être faux", on peut accorder une certaine crédibilité à cette discipline. Tant qu'elle n'est pas considérée comme LE moyen, mais uniquement comme un des moyens de connaissance de soi et des autres, elle peut être valable. C'est dans cette perspective qu'un nombre grandissant d'employeurs demandent l'avis des astrologues pour le recrutement de leur personnel. Ces experts dispensent leurs conseils au même titre que psychologues, graphologues et médecins.

Le reproche qu'on fait habituellement à l'astrologie en général et à l'astrologie chinoise en particulier est que leurs données ne s'appliquent pas toujours ou pas entièrement à soi-même ou aux gens dont on veut étudier le comportement et les réactions. On oublie, en faisant ce reproche, que l'astrologie se considère comme une science et qu' "il n'y a de science que du général" (Aristote). L'astrologie ne donne que des indications générales, des tendances primaires, qui, par nécessité, seront profondément modifiées lorsqu'elles seront transposées sur le plan individuel. Le rôle de l'astrologue est précisément de vous faire percevoir ces modifications et leurs conséquences, tout comme votre avocat est censé vous conseiller sur un problème juridique précis alors que vous êtes déjà au courant des principales dispositions légales concernant ce problème. C'est ce déroutant passage du général au particulier qui a fait dire à La Rochefoucauld : "Il est plus aisé de connaître l'homme en général que de connaître un homme en particulier."

L'astrologie n'est pas une science exacte comme la physique ou la chimie. Elle ne s'occupe pas de matières inertes mais d'êtres vivants doués de volonté. Elle a donc droit à une marge d'incertitude du moins aussi grande que celle de la psychologie ou de la sociologie. L'interprétation de ses données devrait se faire avec le plus de souplesse et d'ouverture d'esprit possible.

Si parfois, en examinant les données de l'astrologie chinoise, vous ne vous y retrouvez pas, c'est peut-être parce que vous ne vous connaissez pas aussi bien que vous le pensiez. La connaissance de soi, tout en étant nécessaire au bonheur, est chose si difficile à atteindre que les philosophes de tous les temps et de tous les pays ne cessent de nous recommander de la cultiver avec assiduité. "Connais-toi toi-même", disaient inlassablement Confucius et Socrate. Lao-Tseu faisait la même exhortation : "Connaître les autres, c'est sagesse ; se connaître soi-même, c'est sagesse supérieure."

Quoi qu'il en soit, l'astrologie chinoise nous offre un sujet inépuisable de méditations sur la vie et sur le cosmos. Et qui sait si ce n'est pas là son objet ultime, véritable mais secret, tout le reste n'étant que subterfuges didactiques ou placebos éducatifs ?

AstroPalais
Page 1 / 40

