Initiation au Feng Shui
Texte de fengshuizone.com mis en forme pour AstroPalais
Pour discuter, échanger autour du Feng Shui et/ou trouver des textes complémentaires,

Vous pouvez aller sur le Forum-Blog      =>  http://astropalais.Forumculture.net
Extraits de "Feng Shui Force d'Harmonie"     Qu'est-ce que le Feng Shui? 

"Le Feng Shui est l'art d'harmoniser l'énergie universelle dans l'habitation. Science millénaire tibétaine et chinoise, le Feng Shui s'appuie sur une observation des lois universelles qui organisent la nature afin d'équilibrer ces forces fondamentales au travers de l'aménagement et la décoration intérieure. Il remet donc en mouvement tous les éléments qui entrent en scène dans la décoration de la maison : depuis l'agencement du mobilier, aux formes des objets décoratifs, en passant par les combinaisons de couleurs, le cycle des matières, et, d'une manière essentielle, la symbolique dont chaque espace intérieur est animé. ..

En modifiant l'aménagement d'une habitation, nous déplaçons instantanément les courants universels qui circulent de pièce en pièce. La vibration dans l'espace s'en trouve élevée et une harmonie semble naître des lieux et relier les habitants à une nouvelle perception de leur environnement intime qui, à son tour, agira sur leur inconscient. L'habitation est en effet tel un corps ultime; ainsi, elle filtre et active notre relation psychique avec le monde qui nous entoure d'une façon à chaque fois unique. Lorsque nous déménageons, nous décorons notre intérieur avec nos goûts, des couleurs choisies, nous attribuons à chaque objet une place définie et non une autre, en symbiose avec notre structure psychique. Cette relation, souvent inconsciente, a pour effet d'ajuster une cartographie de notre psychisme, dont l'agencement zone par zone de l'habitation est le reflet.

Prendre conscience de cette interaction naturelle et stimuler celle-ci, l'utiliser tel un tremplin, peut déclencher d'emblée par effet de miroir des transformations dans la vie des habitants : de l'amour aux affaires, de la santé aux enfants, de la profession à l'abondance, de la communication au développement intérieur...

L'Ecole de la Forme a une origine bouddhiste tibétaine, avant de s'être répandue et enrichie des apports culturels et spirituels de nombreuses localités. C'est en Chine qu'elle a convergé vers des développements tant philosophiques que pratiques les plus étendus. L'Inde a elle aussi nourri le Feng Shui de ses traditions, avant d'être relayée par les pays anglo-saxons d'Occident où le Feng Shui de l'Ecole de la Forme connaît une expansion exceptionnelle depuis la fin des années 80. Le Feng Shui est un véritable art de vivre au quotidien."

L'Ecole de la Boussole est la plus répandue en Chine (et en Grande-Bretagne qui a entretenu des liens étroits avec Hong Kong durant plusieurs décennies) et regroupe de nombreux sous-groupes dont les spécificités s'étendent sur des aspects aussi divers que l'astrologie chinoise, les 5 animaux, les 5 éléments, le carré magique.
Chi

La "Respiration Cosmique" ou énergie qui se trouve dans l'atmosphère, dans la terre et dans les hommes; il correspond au "prana" des indiens, au "pneuma" des Grecs antiques; c'est le principe le plus important que les experts en Feng Shui cherchent à utiliser pour augmenter le bonheur, la richesse et la vitalité.
Tao

L'idéogramme Tao qui signifie "la vie, le chemin" représente la façon dont tous les phénomènes se produisent.

Sa définition n'est toutefois que symbolique, dans la mesure où il représente le cours de l'eau, la croissance d'une plante, le réveil de la sensibilité de certaines parties du corps, toutes les actions connues, mais qui n'ont pas de représentation matérielle, sinon dans le résultat de l'action elle-même: le Tao est justement ce devenir en mouvement perpétuel; dont on ne peut parler que par images.

La vie de l'univers se poursuit à travers le Tao, de même que la vie de l'homme possède un devenir en rapport avec les espaces qu'il habite; tout devient comme le cours de l'eau dans le fleuve; tout se modifie près de l'homme et celui-ci se modifie suivant ce qui l'entoure.

Le Tao est la "voie", c'est un concept philosophique harmonieux d'unité des contraires qui décrit la vraie nature et les principes de gouvernement harmonieux de l'homme et de l'univers.

Yin-Yang

Symbole de la conception taoïste qui joint les contraires.

Voici la véritable origine symbolique de ces deux concepts: les taoïstes observant une montagne ont distingué deux côtés par rapport à l'ensoleillement: le côté ensoleillé et le côté à l'ombre.
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L'explication du Yin et du Yang est ainsi très simple. Par la suite, divers attributs ont été donnés à ces deux forces qui, nous devons le rappeler, sont relatives: l'on ne peut jamais dire "cela est YIN" ou "cela est YANG" sans expliquer par rapport à quoi cela est YIN ou YANG. Par exemple, la glace est plus YIN (froide, solide, passive) que l'eau, mais la vapeur est plus YANG (chaude, active) que l'eau. Donc l'eau est YANG par rapport à la glace, mais YIN par rapport à la vapeur.

Voici les attributs secondaires du YIN et du YANG:

YIN
YANG

Femme
Homme

Lune
Soleil

Inertie
Force active

Matière
Esprit

Eau
Feu
Cinq Eléments

Pour expliquer la vie terrestre, le YIN et le YANG ne sont pas suffisants et ne donnent pas assez de relief à la description du monde.

En effet, le mélange du blanc et noir ne donnera jamais la variété des couleurs d'un paysage d'automne, par exemple.

La théorie des Cinq Eléments donne ce relief et décrit la succession des saisons et des activités. C'est pour cela que cette règle concerne la terre alors que le YIN et le YANG concernent le ciel. Voici le cycle d'engendrement des saisons.

Plus tard, les taoïstes ont considéré que la terre pouvait s'intercaler entre l'été et l'automne, formant ainsi une cinquième saison, celle des récoltes des fruits de la terre: la période des récoltes (ou été indien).

Le bois (printemps) engendre le feu (été) qui lui-même engendre la terre (récoltes), etc...
Du moment que tout l'univers suit un certain équilibre, il existe un cycle de parfaite harmonie des processus de transformation: le bois attise le feu; le feu produit la cendre qui se mélange à la terre, laquelle cache le métal; là où se trouvent des filons de métal se trouve l'eau, qui fait pousser les arbres, dont on extrait le bois. C'est ce que l'on appelle le cycle constructif ou cycle d'engendrement.

En opposition à ce cycle, il en existe un autre dit de contrôle ou destructif ou de soumission: le bois, lorsqu'un arbre est planté, blesse la terre; la terre contrôle l'eau, car elle la réduit ou soumet en bordant les fleuves; l'eau éteint le feu; le feu fait fondre le métal et le métal (hache) coupe le bois.

Yi-King

Il s'agit d'un texte archaïque mystique de divination; c'est la racine de la pensée chinoise, utilisée pour prédire l'avenir et donner des indications guide. Ce texte offre la sagesse et dépeint l'univers et le futur de l'homme comme un flux constant.

Ses trigrammes incorporent une cosmologie antique chinoise, qui unit la nature à l'homme et ils fournissent une carte métaphysique sur laquelle le destin humain est directement relié à ce qui l'entoure.
Trois principales approches
Huit Aspirations

La méthode de base des Huit Aspirations est connue aussi comme celle des Aspirations de la Vie. Ainsi, chaque direction cardinale est associée à un aspect de la vie quel que soit l'orientation du logement et de la porte d'entrée. Par exemple, le sud-ouest est l'emplacement du mariage & du bonheur conjugal, en s'appuyant sur les directions statiques de Bagua.

Vous pouvez ainsi améliorer le Feng Shui de votre maison, bureau ou chambre, en divisant ce dernier en huit zones, qui réparties selon les directions de la boussole, correspondent à une aspiration de l'existence.

En fonction de votre Aspiration, vous pouvez ainsi choisir d'activer telle ou telle zone. Dans le diagramme qui suit, nous avons choisi de représenter le Nord vers le bas:

	Sud-Est

(Bois)

Richesse &

Prospérité
	Sud

(Feu)

Reconnaissance & Réputation
	Sud-Ouest

(Terre)

Perspective de mariage & Bonheur conjugal

	Est

(Bois)

Relations familiales & Santé
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	Ouest

(Métal)

Enfants,

Sérénité & Joie

	Nord-Est

(Terre)

Education


	Nord

(Eau)

Perspectives professionnelles
	Nord-Ouest

(Métal)

Mentors &

Gens secourables


Superposition / porte d'entrée

Une autre méthode de base utilisée est celle qui consiste à ne prendre en considération que la Porte d'Entrée (Bouche du Ch'i), sans du tout tenir compte des directions cardinales (N,S,E,O). Ainsi, on superpose le Ba Gua (hexagone) sur le plan du foyer, en positionnant la zone "Perspectives professionnelles" sur la porte d'entrée. Dans le cas ou la porte n'est pas au milieu du mur, on peut la placer sur une des 2 cases du même mur (Education ou Mentors&Gens secourable).
Etoiles Volantes

Une autre méthode consiste à calculer le chiffre Kua de la maison en fonction de sa date de construction ou lourds travaux (sous période de 20 ans ex: 1984 à 2003 Kua=7 et à partir de 2004 Kua=8), et de tenir compte du regard de la porte d'entrée par rapport au Nord en degré, puis de définir l'assise sur le mur opposé (en face) de la porte d'entrée. Cette mesure permet 24 positions de 15° possible pour superposer le Ba Gua (hexagone) sur le plan du foyer. On peut également calculer le Kua de l'année et de la petite période en cour pour interpréter le résultat pour cette date (jour de l'étude).
Activation des zones (rappel)

Dans les deux méthodes ci-dessus, l'activation des zones se base sur le principe du cycle constructif ou d'engendrement des cinq éléments:

Prenons la zone Education, l'élément qui y domine est Terre, or d'après le cycle constructif ci-dessus, le Feu engendre la Terre (cf. notre section "Cinq Eléments").

Donc pour cette zone, les bons activateurs sont l'élément de cette zone (Terre) et l'élément (Feu) qui engendre ce dernier.
Vous trouverez le détail des rapports entre les éléments dans un livre sur la cosmogonie chinoise.

On le retrouve encore dans le Pa Kua (ou Ba Gua) ci-dessous:
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Chiffre KUA personnel et vos Huit Directions
La meilleure façon de débuter dans votre pratique personnelle du Feng Shui est de déterminer dans un premier temps les quatre secteurs de votre espace vie, qui sont les plus favorables pour vous.

Ce sont vos zones bénéfiques dans n'importe quelle pièce (bureau, appartement) que vous occupez. Travailler, dormir ou être assis dans n'importe lequel de ces endroits spécifiques vous portera généralement chance et vous protègera des influences néfastes. La formule utilisée pour identifier ces endroits bénéfiques fait partie de l'Ecole Feng Shui de la Boussole.

Pour déterminer vos directions favorables, la connaissance de votre Chiffre Kua est fondamentale.

Ce chiffre dépend de l'année de votre naissance (ex: en 1962 année lunaire commence le 5 Février et donne Kua= 2 pour un homme et Kua=1 pour une femme née dans le courant de cette année).

Une fois votre Kua et directions favorables connus, il ne vous restera plus qu'à trouver une bonne boussole.
Vos 4 directions bénéfiques sont en vert (la plus favorable étant la plus foncée: Sheng Chi)

Sheng Chi => Souffle générateur, meilleur site pour attirer la croissance prospérité, succès, secteur idéal pour la porte d'entrée (orientée dans cette direction), la chambre, le cabinet de travail.

? ? ? sheng shi où se situe la façade porte d'entrée ? ? ? 
Tien Yi  => Docteur du Ciel, meilleure localisation pour y puiser une excellente santé, vie heureuse et saine: mettre la cuisinière avec sa "bouche à feu" orienté dans la même direction
Placé en opposé de Sheng Chi Sud -> Tien Yi Nord et si Nord -> Sud, si NE <> O, si SO <> NO, si SE<>E

Nien Yen  => Longévité avec de riches descendants, meilleure localisation pour la chambre afin de résoudre les problèmes de couple, familiaux; site propice pour avoir des enfants. Famille bonheur, mariage relations. Chi puissant à exploiter quandd on veut rencontrer l'amour.

Fu Wei  => Harmonie Générale, site propice à la paix, au maintien de la chance en général; offre une forte protection contre le mauvais sort. Excellent pour les études l'intellect au développement personnel en quête de sagesse et de savoir.
Vos 4 directions défavorables sont (ordonnées du moins mauvais au pire):

Ho Hai  => Accidents et Mésaventures, pertes financières, frustrations intermittentes; échec et déception, mettre le débarras à cet endroit.

Wu Kwei  => Cinq Esprits (fantômes), mauvais sort, mésentente au foyer et au travail; risque de trahison! des personnes peu sympathiques peuvent abuser de votre gentillesse!
Mettre les toilettes dans ce secteur.

Lui Sha  => Six Meurtres (6 massacres), occasions manquées au travail et dans les affaires,à la richesse, complications légales, maladies, accidents; y mettre les toilettes ou le débarras.

Chueh Ming  => Perte Totale des Descendants, malchance et grand danger !!! le pire des huit sites, surtout ne pas y mettre la porte de devant ou la chambre, perte de la richesse, banqueroute, graves maladies; y installer coûte que coûte les toilettes ou la salle de bain, ou encore la cuisine mais avec la cuisinière orientée dans une direction favorable.
	
	1
	2
	3
	4
	6
	7
	8
	9

	Sheng Chi
	S E
	Nord-Est
	S
	N
	O
	N O
	S O
	E

	Tien Yi
	E
	Ouest
	N
	S
	N E
	S O
	N O
	S E

	Nien Yen
	S
	Nord-Ouest
	S E
	E
	S O
	N E
	O
	N

	Fu Wei
	N
	Sud-Ouest
	E
	S E
	N O
	O
	N E
	S

	Ho Hai
	O
	Est
	S O
	N O
	S E
	N
	S
	N E

	Wu Kwei
	N E
	Sud-Est
	N O
	S O
	E
	S
	N
	O

	Lui Sha
	N O
	Sud
	N E
	O
	N
	S E
	E
	S O

	ChuehMing
	S O
	Nord
	O
	N E
	E
	E
	S E
	N O


On pourra noter que les 4 chiffres Kua du groupe EST ont globalement les 4 mêmes secteurs qui sont soit positif soit négatif. C'est pourquoi un domicile bien adapté a un Kua groupe EST sera moins bon pour une personne groupe OUEST et vice et versa.

Groupe OUEST 
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Groupe EST 
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Détail des Huit Aspiration

	Directions
	Personnel
	Professionnel
	Activation de la zone

	Sud-Est
	Richesse & Prospérité
	Communication et Information (croissance régulière et expansion)
	Objets symbolisant le bois ou l'eau. i.e. plantes, boiseries, couleur verte

	Sud
	Reconnaissance & Réputation
	Relations publiques (marketing et ventes)
	Objets symbolisant le bois ou le feu. i.e. plantes, endroit bien éclairé, objets en bois

	Sud-Ouest
	Perspective de mariage & Bonheur conjugal
	Ressource Humaine, Services médicaux (travail d'équipe)
	Objets symbolisant le la terre ou le feu. i.e. cristaux, pierres, quartz et fort éclairage

	Est
	Relations familiales & Santé
	Développement (nouveaux projets et bon pour les start-up)
	Objets symbolisant le bois ou l'eau. i.e. plantes, boiseries, couleur verte

	Ouest
	Enfants, Sérénité & joie
	Comptabilité & Finances (bon pour la réflexion)
	Objets symbolisant le métal. i.e. métal, objets en chrome

	Nord-Est
	Education
	Compétition soutenue (bon pour les environnements compétitifs)
	Objets symbolisant la terre ou le feu. i.e. cristaux, pierres, quartz et fort éclairage

	Nord
	Perspectives professionnelles 
	Flexibilité dans le changement (Réflexion & Créativité)
	Objets symbolisant le l'eau ou le métal. i.e. peinture représentant l'eau, fontaines

	Nord-Ouest
	Mentors & Gens secourables
	Créativité, Force & Vitalité (Planification et prise de décision)
	Objets symbolisant le métal. i.e. métal, objets en chrome


Votre chiffre KUA et votre Personnalité

Ici vous trouverez une description simplifié du caractère des personnes née avec un numéro Kua de 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, ou 9 (si votre année de naissance tombe sur 5 la coutume demande alors de transformer ce chiffre en 2 si vous êtes un homme et en 8 pour une Femme). Ces chiffres correspondent aux calcul du carré magique "lo shu" avec l'énergie de 8 des 9 étoiles primaires

Note personnelle: 
Il est à noter le terme très général de ces textes qui ne constituent vraisemblablement qu'une toile de fond non dégrossi du caractère, puisque des millions de personnes ont le même descriptif et cela avec une répétition tous les 9 ans de  la même interprétation. 

Il existe une variante de cette méthode des 9 étoiles qui n'intègre pas le sexe dans le calcul du chiffre Annuel autorisant alors le chiffre 5 et donne aussi un deuxième chiffre pour le mois. On a dans ce cas un chiffre "Adulte" et un chiffre "Enfant" avec des descriptifs suivant ces deux valeurs ainsi que l'age de la personne et son état de stress.
Pour avoir un descriptif plus détaillé et plus personnel avec une autre méthode, le cycle sexagésimal chinois comprend lui 60 signes éléments - animaux différents répartis sur 60 années. Dans la méthode des 4 piliers Ba-zi chaque personne est un mixte de ses 4 signes "élément + animal" personnels (année, mois, jour, heure naissance). Vous pouvez également regarder la méthode des 111 astres (astrologie chinoise authentique Zi Wei dou Shu) qui donnera encore une analyse plus fine.
Vous êtes gouvernée par le   1   :                        l'Etoile Unique de l'Eau

Tendances générales:

Les natifs de cette constellation auront tendance à se faire plus de soucis que nécessaire et leur caractère est souvent pessimiste. Pourtant, ils seront bien appréciés par leur entourage, surtout pour leurs qualités d'adaptation. Ces qualités poussées à leur extrême se transformeront en obséquiosité et ils auront parfois tendance à se laisser guider par n'importe quel leader. Ils auront de grandes difficultés avec leur milieu familial dans leur petite enfance, mais réussiront dans la quarantaine et devront alors amasser un petit capital pour assurer leurs vieux jours. 

Conseil:

Les natifs doivent chercher à s'améliorer sur tous les plans: physiques, émotionnel, intellectuel et spirituel. Ils devraient aussi cultiver l'optimisme et l'expression de leur joie devrait être plus visible. 

Santé:

Tempérament un peu "déficient" au sens de la médecine traditionnelle chinoise. C'est à dire fragilité, sensibilité au froid, neurasthénie. Les organes à surveiller sont les reins et les organes génitaux (massages chinois du ventre et des reins). Pour les femmes: bien surveiller la régularité des cycles. Par contre une bonne longévité est possible. 

Vie sentimentale:

Malgré une apparence imperturbable, les natifs sont extrêmement concernés par les relations homme/femme. Ces relations compteront énormément dans la vie des natifs, qui ressentent de fortes impulsions sexuelles, sans toutefois être vraiment romantiques. Leurs relations seront solides et difficiles à briser. 

Profession:

La réussite dans toutes les professions ayant un rapport avec les liquides: marins, pétrolier, médecines liquides, bars, vente de boissons. Mais aussi les penseurs.

Vous êtes gouverné par le   2  :             les Deux Etoiles Noires de la Terre

Tendances générales:

C'est la constellation représentant la foule, les masses, la réceptivité, la période de la moisson: l'été indien. Les natifs ne devraient pas essayer de mener tout seul leur barque et d'être des chefs sur lesquels tout repose. Ils tireront leur succès de la coopération avec les autres dans quelque domaine que ce soit. Ils devraient aussi diriger leurs efforts vers des buts conventionnels par rapport à ceux de la société et de leur entourage. Ce sont des êtres persévérants et gentils. Ils aiment aider les autres et sont très concernés par les relations humaines. La vie de solitaire ne leur conviendrait pas. Par contre le doute les submerge souvent et ils manquent un peu d'agressivité combative. Leurs meilleures années: entre quarante-cinq et quarante-sept ans. 

Conseil:

Trouver la complémentarité dans toutes les situations et éviter de faire "cavalier seul" dans quelque domaine que ce soit. 

Santé:

La plupart des natifs sont assez corpulents. Leur point faible est justement le système gastro-intestinal, une tendance à trop manger, et par conséquent un sang impur et des ennuis de peau. Le jeûne hebdomadaire d'un repas leur est particulièrement conseillé. 

Vie sentimentale:

Une bonne compréhension du partenaire existe chez les natifs de cette constellation: ils sont capables de sentir les besoins de l'autre. Parfois leur manie du détail peut rendre la vie impossible. L'avantage des natifs est de réagir en laissant vivre leurs émotions pleinement. 

Profession:

Les professions les plus adaptées aux natifs ont une étroite relation avec le public et les masses: les services publics, l'assistance conseil, les magasins et commerces, et tous les emplois de subordonnés (cela ne doit pas être pris dans le sens péjoratif, il y a des subordonnés plus prospères et des responsables malheureux).
Vous êtes gouverné par le   3   :        les Trois Etoiles Vertes Jade du Bois

Tendances générales:

C'est la constellation du printemps et de la renaissance. Les natifs auront un tempérament très indépendant, ou ils seront amenés à être indépendants par les circonstances de la vie. Ils seront ambitieux et chercheront à quitter tôt le milieu familial. Leur vie sera faite de haut et de bas très marqués, mais leur nature combative leur permettra d'affronter les difficultés et de saisir chaque nouvelle chance. L'optimisme intérieur et leur jeunesse de caractère leur attirera les sympathies, mais leur caractère parfois agressif leur fera aussi de nombreux ennemis. Leur désir de liberté et le peu de cas qu'ils font parfois des autres est une marque d'obstination et d'étroitesse de vue. Les âges de 34 à 38 ans seront les plus propices à leur plein épanouissement. 

Conseil:

Surtout les natifs ne doivent en aucun cas se hâter de parvenir au but (quel qu'il soit) trop vite: ils courraient à l'échec. Il leur faut surtout: du travail et de la persévérance, et la conscience que leur pseudo besoin de liberté fait beaucoup de mal aux autres. 

Santé:

Très bonne énergie disponible sur l'instant. De bonnes dispositions pour la pratique des sports et arts de combats. Par contre leur tempérament nerveux, voire coléreux leur causera des problèmes de foie et de vésicule biliaire, ainsi que des états dépressifs. Les laxatifs et dépuratifs légers leur sont conseillés par petites cures. 

Vie sentimentale:

Trop d'impulsivité dans les relations amoureuses: rapides à s'enflammer, rapides à se tromper et à regretter. Trop jaloux et coléreux, sont parfois attirés par le côté apparent du partenaire: beauté, etc. Leur expérience très précoce devrait pourtant les rendre plus matures. 

Profession:

Tout ce qui a rapport au mouvement, au bruit ou au son: musicien, chanteur, commentateur, tous les sportifs ou les métiers en relations avec les sports, journalistes et reporters, etc.

Vous êtes gouvernée par le   4   :                     les Quatre Etoiles Vertes du Bois

Tendances générales:

C'est la constellation du vent, de la dispersion et aussi de la pénétration. Les natifs manqueront un peu de volonté et seront souvent contrôlés par les autres et à la merci des événements. Pour eux l'autorité est une chose à respecter, et s'ils remettent parfois en cause leur propre liberté, ils sont profondément soumis aux lois de la société ou aux conventions sociales. Leur pensée changeante les amènera souvent à des changements de résidence. Les natifs se remettent par contre toujours en question, ils sont remplis de soutes et ont souvent l'impression de se tromper, d'où leurs décisions hésitantes, peu sûrs d'eux-mêmes. Ils devraient chercher à s'établir et à se centrer avant l'âge de 38 ans, sinon, ils auront du mal à se reposer ensuite. 

Conseil:

Les natifs doivent se fier à leur bon sens qui est chez eux très développé. Ils doivent aussi se méfier de la flatterie et acquérir plus de force de caractère. Ils ne devraient pas hésiter à se montrer tels qu'ils sont, cela les aidera à acquérir plus de confiance en eux. 

Santé:

Bonne vitalité en général, surtout après les repas ! Nervosité le matin et irritabilité due à la sensibilité au foie (organe bois en médecine traditionnelle chinoise). Les points à surveiller: troubles intestinaux et les désordres en rapport avec les hormones génitales. Ainsi que des difficultés respiratoires. 

Vie sentimentale:

Les natifs ont parfois du mal à connaître leurs conjoints et leur étroitesse de compréhension les amène à des erreurs, sources d'ennuis pour eux-mêmes. Par contre, ils bénéficient d'un fort pouvoir de séduction qui ne suffit cependant pas à leur apporter le bonheur. Ils doivent aussi et absolument éviter de s'unir "par intérêt". 

Profession:

En rapport avec le mouvement: public-relations, reporters, publicité. Tous les métiers relatifs aux meubles, sculpteurs sur bois, artisans...

Vous êtes gouverné par le   6   :      la Constellation des Six Etoiles Blanches du Métal

Tendances générales:

C'est la constellation du sage et du chef. Elle représente la potentialité du leader d'hommes et du créateur. C'est aussi l'étoile de la constance et de la persévérance, de l'activité. Les natifs ont souvent des idéaux élevés, sont ambitieux, mais ils manquent parfois de modestie et leur suffisance est forte. Ils ont horreur de perdre et se montrent par là mêmes attachés et égoïstes. Ils seront ainsi souvent confrontés aux autres, parfois avec heurts. Les natifs sont à la fois charitables et attachés à la matière solidement. A la fois matériels et spirituels. Leurs meilleures années viendront après la quarantaine. Leurs proches et subordonnés les trouveront souvent difficiles à vivre, en particulier si leurs ambitions sont démesurées. 

Conseil:

Avant tout, prendre conscience de leur personnalité parfois envahissante et accepter de se rendre plus humains et plus chaleureux pour le bien des autres. Développer leur gentillesse et savoir choisir les ambitions du ciel plutôt que celles de la terre. 

Santé:

Sous une apparence calme, les natifs sont très sensibles aux charmes du sexe opposé. Attention à l'excès d'égoïsme et à la sensibilité aux flatteries qui ne peuvent conduire qu'à l'échec. Les femmes nées sous cette étoile tendront à être un peu masculines dans leurs désirs et comportements. Hommes ou femmes de cette constellation devraient mettre un peu de YIN dans le YANG (d'eau sur le feu) pour calmer leur tendance dominatrice et accepter un peu leur côté "respectif". 

Vie sentimentale:

Une tendance au surmenage, aux dépressions nerveuses, aux fièvres surprises, maux de têtes, vertiges. Les organes à surveiller sont: les poumons surtout, le coeur et les os. Le calme nerveux réduira le risque d'accidents et le travail énergétique (yoga, tai chi chuan, etc.) balancera leurs efforts de pensée et leur tension nerveuse. 

Profession:

Toutes les professions et vocations peuvent leur convenir à condition que les natifs croient avoir une chance de s'élever socialement et de commander. Qu'ils se méfient cependant d'une ambition trop démesurée. Ils seront de bons: évangélistes, prêcheurs, guides psychologiques, administrateurs de sociétés, hommes de loi, chefs militaires. Les natifs aiment les responsabilités, et en mettant à part leurs tendances égoïstes, ils seront capables de les assumer. Parfois certains d'entre eux abandonneront fortune et ambition pour la quête spirituelle. Dans tous les cas, ils ne devraient jamais investir dans les affaires tenues hors de leur contrôle strict.

Vous êtes gouvernée par le   7   :    la Constellation des Sept Etoiles Rouges du Métal

Tendances générales:

C'est la constellation représentant la joie fugitive de la période des moissons. Pendant l'enfance, les natifs auront tendance à manquer d'une éducation vraiment adéquate, et d'un manque de régularité dans leurs repas, travail et loisirs, ce qui pourra occasionner des troubles gastro-intestinaux. Les natifs sont de bons orateurs, ils peuvent facilement influencer les autres et bénéficient de leur confiance. Leur désir de plaire à tout prix sera aussi leur piège et montrera leur tendance égotique; parfois les relations risqueront d'être superficielles. Leur apparence extérieure les montre plus jeunes qu'ils ne sont et ils sont très sensibles au contact du sexe opposé. Leur relation et leur émotion profonde avec leur partenaire détermineront leur progression face aux obstacles de la vie. Parfois, leur désir de liberté leur causera des échecs, surtout par leur mépris de la hiérarchie. Les années les plus fructueuses se manifesteront après 40 ans. 

Conseil:

Etre beaucoup plus persévérants dans la réalisation de leurs projets, perdre un peu d'indépendance pour obtenir en contrepartie l'aide d'autrui. Eviter de trop rêver et de trop fonctionner sur des schémas mentaux (Excès de mélancolie). 

Santé:

Les 5 sens sont très actifs et doivent être satisfaits par la qualité (aliments, musique, art...). La constituions est moyenne, il faut se méfier des désordres stomacaux, de la neurasthénie, des difficultés respiratoires, des troubles vénériens et rénaux. Bien nettoyer la bouche, les dents et la langue par des bains de bouche salés. 

Vie sentimentale:

Beaucoup de séduction, et de relations avant le mariage (s'ils se marient). Grand désir de liberté. Il ne faut surtout pas se hâter dans le choix du compagnon de vie. 

Profession:

Toutes les activités touchant de près ou de loin à l'alimentation du corps ou de l'esprit: restauration, bar, cabaret, magasin alimentaire, boissons, distribution de nourriture, représentation en alimentaire, diététique, cinémas, théâtre... Mais aussi: orateurs, professeurs, prêcheurs, homme d'affaires, dentistes (la bouche). Les natifs ne devraient jamais jouer et devraient essayer d'économiser bien que cela leur soit difficile car l'argent sort aussi vite qu'il rentre.

Vous êtes gouverné par le   8   :      la Constellation des Huit Etoiles Blanches de la Terre

Tendances générales:

Les natifs de cette constellation sont comme le trigramme de la montagne qui les représente: forte volonté et force d'esprit, à tel point que l'entourage peut les juger difficiles et "monolithiques". Ils ont de bonnes dispositions d'esprit pour imposer leurs idées à leur environnement et à la société en général. Ils apparaissent comme doux et placides, sauf lorsqu'ils sont engagés dans une querelle. Deux mots les caractérisent: force intérieure et honnêteté. Par contre, il semble parfois impossible de communiquer avec eux, ils vivent dans leur monde, et ont du mal à coopérer avec les autres d'une façon totale. Ils apprennent la vie à l'école de l'épreuve et agissent souvent d'une manière déconcertante pour l'entourage. Ils sont parfois conservateurs à l'extrême tout en étant créatifs (paradoxe !). 

Conseil:

Se fixer un seul objectif à la fois, ils atteindront alors facilement leur but. Se méfier des désirs intérieurs souvent bien cachés, ils peuvent être source d'ennuis. 

Santé:

Les natifs de cette constellation sont en général de taille élevée et de bonne constitution physique, mais ils manquent parfois de coordination musculaire. Ils doivent particulièrement prendre garde à: la congestion et l'accumulation de toxines dans les épaules, le cou et le dos, la tension artérielle, les névralgies, et le vieillissement des artères. Ils doivent se plier à la discipline de l'exercice quotidien. Ils sont parfois sensibles à des désordres touchant le nez, les pieds et les intestins. 

Vie sentimentale:

Les natifs donnent l'apparence d'être des partenaires de confiance, et en général, ils le sont, ils adoptent une attitude mature pour les aventures sentimentales ou pour le mariage. Lorsqu'ils se sont entichés de quelqu'un, ils vont essayer de le ou la séduire jusqu'à ce qu'ils arrivent à leurs fins: ténacité sentimentale ! Par contre, ils sont goujats et dédaigneux envers ceux qui ne semblent pas leur accorder l'attention voulue. 

Profession:

Toutes les professions stables et demandant un effort de longue haleine. Les professions qui demandent une certaine honnêteté et sont dirigées vers le service d'autrui: éducation, enseignement, prêtre. Le service secret et les affaires militaires, le travail de la terre, la sculpture, l'utilisation des minerais et des pierres.

Vous êtes gouverné par le    9   :         les Neufs Etoiles Pourpres du Feu

Tendances générales:

C'est la constellation du feu, le Yang lumineux. Les natifs sont d'une apparence agréable et eux-mêmes tiennent l'apparence pour importante. Ils dépenseront beaucoup pour obtenir un cadre de vie agréable et beau. Leur jeunesse et la première moitié de leur vie seront pleines d'énergie, mais ils auront quelques notes à payer dans la seconde partie de leur vie, pour avoir parfois trop dépensé leurs forces. Les natifs peuvent quelquefois sembler très matérialistes, mais ils présentent aussi de nombreux dons artistiques. Les natifs ont horreur de perdre dans la vie et se montrent souvent véhéments et critiques. 

Conseil:

Attention à l'égoïsme et à la peur (et la haine) de l'échec. Une attitude plus réaliste et plus empreinte de compassion leur faciliterait les choses. Les natifs ne devraient pas non plus trop compter sur autrui. 

Santé:

Les natifs possèdent une énergie et une stature un peu au-dessus de la moyenne. Leurs yeux sont clairs, petits et pénétrants. Leurs faiblesses naturelles: les palpitations, l'insomnie, la constipation et certains troubles des yeux. Pour eux, la méditation désintéressée est la meilleure des thérapies. 

Vie sentimentale:

Les natifs sentent très bien les besoins de leurs partenaires, ils savent aussi agir par la séduction grâce au regard et à la voix qui sont leurs meilleurs atouts. Ils sont aussi très possessifs et ne tolèrent aucune infidélité, ce qui leur amène beaucoup de difficultés, car bien qu'ils soient assez fidèles, leurs fantasmes sont quasi permanents. 

Profession:

Les natifs devraient choisir une profession qui leur permettra de s'exprimer librement. Ces professions sont évidemment variées: diplomate, artiste, avocat, acteur de théâtre ou de cinéma, devin ou astrologue, conseiller.

Votre KUA personnel et la prévision annuelle

La méthode consiste à placer votre chiffre Kua de votre année de naissance  dans le carré magique (carre de lo shu ) avec le Kua de l'année d'étude prévisionnelle au centre. Ensuite, en fonction de la maison a laquelle correspond cette position, une description des tendances générale de cette année vous est donnée pour chaque  grand groupe de personne (1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9).
Ex: un Homme né en 1962, sa constellation 2 (ou son Kua personnel=2) se trouve en maison 1 (l'Eau)  Pendant l'année 2003 (an 2003 a pour position central le 6). Une Femme né en 1968, votre constellation Kua naissance=1 se trouve pour l'année 2004 (son Kua=5) en maison 1.
maison 1 (l'Eau):
Cette maison symbolise l'hiver, la nuit, le nord, les difficultés financières, la santé en danger, les situations difficiles qui surgissent à l'improviste. On compare cette année à un arbre en fleur enseveli sous la neige. Difficultés à maintenir son niveau de vie. Les projets nouveaux risquent d'échouer sauf s'ils concernent le début de nouvelles études intellectuelles ou spirituelles. On doit surtout se méfier de tout ce qui concerne l'eau et le froid: l'inondation, voyage en mer, vente de liquides, consommation abusive d'alcools ! Les secrets personnels ou illicites risquent d'être découverts. Si l'on reste tranquille, studieux ou méditatif, l'année sera profitable, car c'est le moment de l'intériorisation et de la découverte du subconscient (symbole de l'eau et du yin). Pour la santé, on devra surveiller les points délicats: reins, vessie, oedèmes, canaux urinaires et sexuels, prostate, ovaires, règles, diabète... ainsi qu'une tendance aux idées noires. Les natifs des constellations (années de naissance) 2, 5, 8 et 9 devront être particulièrement prudents cette année.

Ex: pour année 2004 (chiffre central 5), la constellation 2 (personne avec kua=2) est en m2                   
maison 2 (la Terre):    
Voici une année où l'on devra suivre la "voie de l'homme ordinaire", celle de la foule symbolisée par le trigramme de la terre. La terre représente la fin de l'été, la période des moissons. C'est le moment où l'on doit récolter plutôt que planter de nouvelles graines. Périodes où la créativité et l'imagination seront mises en repos. Seuls les petits projets ne remettant pas toute votre vie en question seront favorables, pour le reste il faut continuer la routine habituelle en développant plutôt qu'en innovant. Ne pas chercher non plus de nouveaux amis ou de nouveaux horizons, c'est le moment de redécouvrir le quotidien et de l'enrichir. Pour suivre la voie du ciel pour cette année, il faudra aussi éviter de se mettre en avant et de vouloir commander; c'est le moment d'une soumission à la vie que l'hexagramme n°2 du Yi-king vous éclaircira. La maison 2 est aussi un conseil: contrôler et prendre bien conscience de ses émotions en exerçant une réelle modestie. Il faudra aussi s'abstenir de trop manger (en quantité) afin d'éviter des troubles intestinaux pouvant se répercuter dans le sang et sur la peau.

maison 3 (le Tonnerre):         Ex: pour l'année 2005 (4 central), la constellation 2 est  en m3             
C'est l'année des forces vives et jaillissantes (Yang) qui éclatent au vu de tous comme le tonnerre. Le tonnerre symbolise le printemps, le renouveau, les nouvelles espérances, la pousse des plantes, les nouvelles initiatives et le progrès. Toute l'énergie de la nature vous pousse à avancer, mais il faudra se méfier de la décision prise à la légère. Tout projet nouveau démarrera très rapidement, c'est pourquoi le maniement de la force Yang est délicat: rapide succès ou échec brutal ! Une autre loi gouverne la force Yang: plus grands seront vos efforts, plus rapide et complète sera la réalisation quel que soit son domaine. L'important est donc au départ de savoir si l'objectif poursuivi est valable ou non. La santé sera plutôt florissante avec cependant des risques de fatigues brutales et passagères. Surveiller en particulier le foie et la vésicule biliaire, dominer sa colère et irritation latente par des pensées mélancoliques (psychologie taoïste: la tristesse contrôle l'excès de colère comme le métal contrôle le bois dans le cycle de cinq éléments). Se méfier donc des problèmes nerveux et soulager le foie par des cures végétales appropriées. Les natifs des constellations 2, 5, 6 et 8 devront être particulièrement prudents cette année du tonnerre.
maison 4 (le Vent):                Ex: pour l'année 2006 (central 3), la constellation 2 est en m4                     
C'est l'année de la méditation, dans le sens occidental et oriental du terme: c'est à dire que le mental, comme le vent, a le pouvoir de pénétrer partout: intelligence, concentration, rapidité de pensée, ouverture d'esprit surtout. Les efforts de l'année précédente portent leurs fruits, les profits matériels sont les plus faciles. Avec la société, les amis et l'entourage, les relations sont plus aisées: l'on est amené à bien comprendre les autres et à communiquer facilement. On peut attendre respect et confiance de la part des autres. Cette année est symbolisée par la couleur verte de l'arbre mature: l'année représente la maturité, l'expérience et des idéaux plus pragmatiques qu'idéalistes, peu romantiques somme toute. Seules les réactions intempestives sont à redouter, il faut contrôler ses emportements ! Sur le plan émotionnel, l'année sera agréable avec une ouverture vers les distractions et les sorties. Sur le plan de la santé, se méfier des refroidissements, rhumes, grippes pouvant survenir à cause d'un blocage d'énergie défensive (Wei Chi), lui-même dû à des troubles du foie ou des poumons... Surveiller aussi les intestins et les nerfs. Se méfier aussi des épidémies. Les natifs des constellations: 2, 5, 6, 7 et 8 devront redoubler de prudence cette année.

maison 5 (le Palais Central):               Ex: pour l'année 2007 (2), votre constellation 2 est en m5          
Il s'agit de la maison centrale de la figure symbolique des neufs palais, le fameux "Hing Tang" ou palais qui représente symboliquement le début et l'achèvement de toutes choses. La rencontre des énergies du Ciel antérieur et du Ciel postérieur, c'est à la fois la représentation du centre de toute chose: le centre du cerveau et le troisième oeil, le centre du ventre: la rate nourricière de tous les organes, la couleur jaune symbolisant la couleur la plus harmonieuse du spectre lumineux (car située au centre de l'arc-en-ciel). Le meilleur degré possible d'équilibre entre le feu et l'eau. C'est donc l'année de l'accomplissement où tous les efforts sérieux de ces dernières années (les neuf années) porteront leurs fruits: mais ces fruits peuvent être doux ou amers selon que les efforts allaient dans le sens du tao ou dans le sens de l'ego. Tous ces projets sur lesquels vous avez travaillé durant ces dernières années peuvent enfin porter leurs fruits, c'est aussi une bonne année pour entreprendre une action de longue haleine ou un acte qui porte conséquence. Sur le plan des relations, cette année est importante: vous pouvez trouver l'âme soeur ou vous séparer douloureusement de celle ou celui que vous teniez pour telle. C'est l'année de l'accomplissement spirituel après des mois d'efforts ou de ferveur ! Attention cependant à l'orgueil et à l'égocentrisme ! Sur le plan de la santé: surveillez les troubles psychomatiques du coeur, et les difficultés digestives (rate, estomac en particulier), ainsi que le risque d'enkystements ou petites tumeurs. Les natifs des constellations 3 et 4 devront être particulièrement prudents.

maison 6 (le Ciel):                              Ex: pour l'année 2008 (1), votre constellation 2 est en m6                          
Cette année représente la créativité, la force et la dignité du ciel. La force de la pensée pure, la force Yang, le mouvement vers le haut, la force spirituelle, les esprits (Shen). Symboliquement, c'est la période d'abondance et de satisfaction après les moissons. Cette année représente aussi un effort intense et soutenu de nature intellectuelle, qui rendra parfois difficiles les contacts avec l'entourage. L'ambition est la tonalité de cette année, l'on se dirige avec persévérance vers un but précis. C'est une bonne période pour accepter de nouvelles responsabilités et engager des projets de longue haleine, surtout si l'on est seul responsable de ceux-ci. C'est l'année de la force du "chef" et de l'homme "supérieur" du Yi-king, encore faudra t'il que celui-ci soit à la mesure de ses ambitions et qu'il se garde de l'orgueil, et aussi de l'intolérance. Se méfier de certaines tendances arrogantes ou abusives. Sur le plan de la santé, l'on devra se méfier du risque d'incidents en conduisant (un cheval dans la Chine ancienne, peut être une voiture dans notre monde actuel). Il faut en particulier prendre garde aux arrêts brusques (coups de freins !). Surveiller: la tête, les maux de tête, la circulation et la tension, les affections du haut des bronches, les coups de soleil, les brûlures et la neurasthénie. Les natifs des constellations 1, 3 et 9 devront se montrer particulièrement prudents.

maison 7 (le Lac):                         Ex: pour l'année 2009 (9), votre constellation 2 est en m7                           
Cette année symbolise les fêtes qui ont lieu après les moissons, lorsque le dur travail est terminé et que les provisions sont suffisantes pour l'hiver. C'est un moment de pur plaisir sensuel... souvent sans lendemain. Ceux qui ont travaillé de longues années ou de longs mois peuvent profiter de cette année comme une période de repos sur tous les plans: cette année est particulièrement propice aux voyage ou aux retraites d'agrément. On devrait assez facilement gagner sa vie, mais les dépenses, nombreuses, diminueront les ressources. Les contacts seront nombreux, mais peu de projets se réaliseront, que ce soit dans le domaine professionnel ou dans celui des sentiments. Il ne faudra pas trop construire sur les rencontres de cette année et vivre plutôt avec une attitude que les Chinois qualifieront "d'économie de la vie". Le conseil pour cette année est d'éviter l'incompréhension qui pourrait résulter lors des rencontres ou même d'erreurs profondes de jugement. En ce qui concerne la santé, surveiller: les troubles buccaux, les dents et les complications dentaires, et les troubles respiratoires. Les natifs des constellations 3, 4 et 9 devront exercer une prudence particulière cette année-là. Sur le plan spirituel, cette année sera médiocre et il ne faudrait rechercher qu'un état de relaxation profond, la maison 7 est une maison très matérielle.

maison 8 (le Montagne):                Ex: pour l'année 2010 (8), votre constellation 2  est en m8                
Cette année représente symboliquement un certain degré d'isolement ou d'incommunicabilité. C'est la montagne, retraite des ermites taoïstes, lieu de retrait du monde, de réflexion, de repli sur soi (intériorisation) et de méditation, lieu de rapprochement de la nature spirituelle (le ciel - le Yang). Du point de vue des projets et des activités, c'est une année de stagnation qui serait au mieux employée pour la retraite, l'étude et la réflexion. Cette année est seulement propice à une réforme: "se changer soi-même avant de vouloir changer le monde". C'est l'année idéale pour entreprendre un travail spirituel ou émotionnel de longue haleine. Autant l'on doit agir d'une façon conservatrice pour les matières terrestres (biens, profession, etc.) autant la pensée sera sujette à de profonds changements. Les communications avec les autres seront difficiles, ce n'est pas une bonne année pour les associations de quelque but que ce soit. Le conseil pour cette année est d'agir avec la plus grande lenteur et la plus grande circonspection possibles. Il faudra surtout faire attention aux actes de l'entourage qui pourrait entraîner des troubles et compter sur son seul jugement. Pour la santé, se méfier des actes des autres (risques d'accident, d'entraînement, etc.) et surveiller la circulation du sang: hypo - ou hypertension en particulier. Il faudra aussi se maintenir en forme par des exercices réguliers, lents et profonds comme les automassages ou le tai chi chuan. Surveiller aussi les risques d'arthrite et de névralgies. Les natifs des constellations 1, 3 et 4 devront être particulièrement prudents.
maison 9 (le Feu):                                Ex: pour l'année 2011 (7), votre constellation 2 est en m9                            
C'est l'année de la reconnaissance et de l'exposition au grand jour de vos qualités (ou défauts...). L'année où les secrets sont dévoilés et où il n'est plus possible de cacher vos intentions. Pendant cette période, vos dons artistiques devraient être développés dans quelque domaine que ce soit. C'est une année propice aux nouvelles rencontres et aux changements de résidence. Par contre, les problèmes surgiront entre vous et vos connaissances de plus longue date. Symboliquement le soleil représente l'été, la clarté, la renommée et la société raffinée. C'est aussi l'année où vous risquez de sombrer dans l'orgueil, la souffrance et la superficialité (le yang du yang) qui sont la caricature du véritable soleil. Comme le soulignent les anciens textes de la philosophie taoïste, il n'est pas toujours bon de se sentir trop exalté (joie excessive), car comme dit le proverbe français : "Jean qui rit, Jean qui pleure." Cette année, le conseil est aussi de bien garder l'attention sur tous les documents écrits ou officiels, en particulier ceux du passé qui risquent de causer quelque ennui. (En particulier les pertes d'anciens documents écrits.)
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